
• О доблести, о подвигах, о славе... •
В феврале 2025 года исполнится три года с начала СВО. На декабрьской 

«Прямой линии» президента России В.В. Путина прозвучали такие слова: «Мы 
в 2022 году очутились на краю пропасти» (этим метким выражением глава 
государства заставил замолчать корреспондента из недружественного 
государства). Возрождение патриотизма, уважения к собственной стране и 
народам, ее населяющим, стремление узнать больше об истории Отечества - 
все эти изменения в российском обществе коснулись сферы образования, в 
первую очередь. Ведь дети - наше будущее и от того, сохранят ли они 
патриотизм, свою национальную идентичность, зависит завтрашний день 
государства.

Патриотизм - со школьной парты

Автор обзвонила директоров школ 
нашего района, чтобы узнать об 
изменениях в учебно-воспитательных 
планах и, не побоюсь этого слова, новых 
свершениях на педагогической ниве.

А.В. Виноградов, директор 
Казачинской средней школы:

- Как и по всей стране, в нашей школе 
особое значение придается 
государственным символам - флагу и 
гимну РФ. Стало традицией начинать 
очередную учебную неделю с церемонии 
подъема флага и исполнения гимна. Затем 
классные руководители проводят урок 
«Разговоры о важном». Имеется у нас и 
своя Парта Героя - кавалера трех 
орденов Славы С.К. Суханова. В музее 
есть экспозиция погибшего бойца СВО 
А.П. Непомнящих. В нынешнем учебном 
году, как и в других школах, предмет 
«Основы безопасности жизни» («ОБЖ») 
не только получил новое название 
«Основы безопасности и защиты Родины» 

(«ОБЗР»), но и приобрел более 
современное содержание - 8-10-е классы 
проходят «азы» военной подготовки. 
Также тесно контактируем с районным 
Центром патриотического воспитания, 
расположенным в поселке Улькан.

Г.И. Горко, директор Магист- 
ралышнской средней школы № 2:

- Государственный флаг установлен 
на флагштоке, который находится 
снаружи нашего школьного здания. 
Каждый понедельник проходит важная 
церемония подъема флага РФ. В этот же 
день перед первым уроком «Разговоры 
о важном» ребята слушают гимн 
Российской Федерации. Все темы 
«Разговоров о важном» распланированы, 
поскольку это федеральный проект. Есть 
в школе Парта Героя СССР А. 
Белобородова, а также стенд наших 
героев-военнослужащих СВО.

(Окончание на 2 стр.)

25 января - 
День российского 

студенчества
Подборку материалов 

читайте на 4-5,12-13 стр.

Конкурс 
закончился -

конкурс
продолжается

16 января в здании МУПП «Формат» 
собрались участники первого этапа 
творческого конкурса «Магистраль в 
нашей судьбе». Их приветствовали 
организаторы: председатель
райженсовета Л.Н. Конышева, автор 
этой заметки и учредитель конкурса 
первый заместитель мэра района С.Ж. 
Абраменко. Вот что сказала Л.Н. 
Конышева:

Награды - 
достойным

- Одним из главных событий 2024 
года было 50-летие со дня 
строительства БАМа. Прошли 
многочисленные встречи, вручение 
наград, праздники районного и 
поселковых масштабов. Районная газета 
«Киренга» освещала эти события, в том 
числе различные торжественные 
мероприятия по линии райженсовета. 
Нашим совместным с редакцией газеты 
«Киренга» подарком к этой дате стал 
выпуск первого сборника «Семейная 
бамовская летопись 2019-2024 г.г».

Теперь у нас новый проект: мы 
готовим публикации навстречу 55- 
летию БАМа. 28 декабря 2024 года были 
подведены итоги первого этапа 
(первого года) творческого конкурса 
«Магистраль в нашей судьбе». И сегодня 
состоится церемония награждения 
наших земляков. Но прежде, чем ее 
начать, от имени Совета женщин мы 
поздравляем наших партнеров по 
созданию книги, наших друзей - 
сотрудников газеты «Киренга - с 
профессиональным праздником Днем 
печати, который прошел 13 января.

(Окончание на 3 стр.)
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Кроме того, второй год подряд в 
нашей школе проходят уроки по 
профессиональной ориентации, а также 
уроки финансовой грамотности. Готовим 
детей к взрослой жизни. По поводу 
осовремененного предмета «ОБЖ», 
теперь называемого «ОБЗР»: наши 
преподаватели С.В. Шабашов и А.Ю. 
Гришаев ездили на специальные курсы. 
Тесно контактируем с соцзащитой, 
собираем посылки для бойцов СВО, дети 
пишут на передовую письма. 
Поддерживаем отношения с нашей 
коллегой А.Г.Любченко, 
уехавшей в
Европейскую часть 
России. Антонина 
Георгиевна запросила 
рыболовные сети 
старого образца для 
изготовления маскиро­
вочных сетей, которые 
станут надежной 
защитой кораблей.

И.А. Тримасова, 
заместитель директора Ульканской 
средней школы №2 по учебно- 
воспитательной работе:

- Со школьной скамьи прививаем 
детям знания об истории, достижениях, 
культуре России на классных часах 
«Разговоры о важном». Дети'хорошо 
знают государственные символы нашей 
страны - флаг, герб, гимн.

Ученики чтут Парту Героя и 
появившуюся на здании школы летом 
2024 года мемориальную доску - нашу 
память о Герое Социалистического 
Труда, начальнике СМП-571 А.П. 
Машурове.

Отдельно хочется сказать о предмете 
«Основы безопасности и защиты 
Родины». Наши преподаватели Т.М. 
Рязанова и А.А. Арбатский съездили в 
Братск, где прошли большую подготовку 
с выездом на полевые сборы. Теперь 
ученики 8-10 классов будут изучать 
историю российской армии, знакомиться 
с образцами оружия, мальчики и девочки 
8-10 классов станут ежегодно 
участвовать в военных сборах, то есть 
патриотизм будут подкреплять 
конкретными делами.

Ульканский краеведческий музей «Из 
глубины веков» под руководством 
заведующей Е.А. Паршуковой 
углубляет и расширяет свою 
деятельность. Теперь музейные 
экспозиции есть не только в школе, но и в 
районном Центре патриотического 
воспитания, открытом почти год назад. 
Ждем окончания ремонта Ульканского 
ТОЦа, где будет размещено 
приобретенное на гранты музейное 
оборудование.

В.И. Баженова, директор 
Ключевской средней школы:

- Флаг, герб и гимн России - для нас 
частица нашей жизни. В Ключевской 
средней школе есть парта Героя 
Советского Союза М.П. Подымахина, 
уроженца села Ключи. Каждую неделю 
на классных часах «Разговоры о важном» 
ребята узнают много нового о нашей 
стране. Преподавателем З.А. Кулиевой 
планово ведутся занятия со 
старшеклассниками по «Основам 
безопасности и защиты Родины». 
Списались с районным Центром 

Патриотизм 
со школьной парты

патриотического воспитания, и в третьей 
четверти паши ученики побывают в 
Улькане.

О.В. Миськова, директор 
Окунайской школы №1:

- Мы как к святыням относимся к 
флагу и гербу, гимну Российской 
Федерации. В нашей школе появилась 
одна из первых в районе Парт Героя С.В. 
Антипина, уроженца деревни 
Новоселове, павшего за Родину в боях 
на СВО. Учитель «ОБЗР» Е.В. Коваль 
прошла подготовку и успешно обучает 
детей основам безопасности и зашиты 
Родины. Осуществляем постоянную 
связь с Центром патриотического 
воспитания, перед Новым годом 
девятиклассники ездили в Улькан на 
экскурсию.

В.А. Рыкова, директор Ульканской 
общеобразовательной основной 
школы:

- Наша школа верна традициям 
патриотического воспитания 
подрастающего поколения. В кабинете 
истории стоит Парта Героя. Мы отдаем 
почести символике Российской 
Федерации: флагу, гербу, гимну. На 
классных часах «Разговоры о важном» во 
всех классах в 2024 году побывали 
бамовцы-первопроходцы и активисты- 
общественники. Наш библиотекарь- 
педагог Н.П. Алексеева, ранее 
отвечавшая за охрану труда, после 
переподготовки ведет занятия по «ОБЗР» 
с использованием медицинских 
тренажеров и интерактивной доски. 
Регулярно наши ученики бывают в 
районном Центре патриотического 
воспитания на экскурсиях.

Н.В. Михейчик, директор 
Небельской общеобразовательной 
основной школы:

- Небель - небольшой поселок, 
который появился благодаря приходу 
БАМа, и наш педагогический коллектив 
учитывает это обстоятельство при 
проведении патриотического воспитания. 
Есть у нас Парта Героя Советского Союза 
иркутянина А. П. Белобородова. 
Закладываем в школьниках чувство 
гордости за государственную символику 
(гимн, герб, флаг), преподаватель 
«ОБЗР» А. Л. Шульга побывала на курсах 

в Братске и ведет свой 
предмет с учетом 
нововведений. В конце 
октября открыли 
школьный музей 
«Колокольчик». 
Поскольку глубокой 
краеведческой истории 
у поселка нет, решили 
начать с коллек- 
ционирования 
колокольчиков. И 

первым экспонатом стал школьный 
звонок - металлический колокольчик, под 
звон которого открывали нашу школу. 
Он за прошедшие годы стал безъязыким 
(язычок потерялся), но как память о 
прошлом еще послужит детям. Под 
руководством учителя Т.В. Сафоновой 
работает ученический кружок 
«Музейное дело». Спонсоры из ООО 
«Лесресурс» профинансировали нам 
покупку трех музейных витрин. 
Помещение под музей готово. Готов и 
стенд про небельцев-участников 
локальных конфликтов в Чечне...

Многие годы мы ухаживаем за 
могилами трех ветеранов Великой 
Отечественной войны В.Я. Шедько, Б.К. 
Эндерева, А.А. Левина, приехавших в 
Небель с разных концов страны. Мы 
ведем поисковую работу: обращались в 
райвоенкомат, затем в Министерство 
обороны. Верим, что удастся проследить 
не только боевой путь ветеранов, но и 
вехи жизни после Победы.

Волонтеры «Добрые сердца», 
ученики 8-9 классов помогают семьям 
бойцов СВО: чистят от снега входы в 
дома, колют дрова и складывают их в 
поленницы. Все снежные горки для 
малышей - их заслуга. Вместе со 
взрослыми ребята следят за Памятным 
камнем, установленным в честь воинов 
Великой Отечественной, ухаживают за 
пришкольным участком и за могилами 
ветеранов войны.

Н. Потапова 
Фото из интернета 

Постскриптум. К сожалению, не 
удалось дозвониться до 
Магистральнинской средней школы №22 
и до Карамской средней школы.
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Конкурс закончился -
конкурс продолжается

Автор заметки коротко сказала, что бамовские мемуары могут писать не только 
те, чьи имена на слуху, но и рядовые жители. Хотя в повседневных заботах трудно 
собраться и сесть за стол, чтобы написать или напечатать свои воспоминания, 
это надо делать - для себя, для окружающих, для тех, кто станет нашими 
преемниками.

Л.Н. Конышева от имени жюри объявила благодарность взрослым участникам, 
жителям села Казачинское: А.Д. Клочко, А.А. Башкатовой, А.П. Антипиной, а также 
автору из Улькана Н.А. Андреевой. Призером в номинации для взрослых стала Н.И. 
Гончарова из Улькана. Ее диплом и премия (две тысячи рублей) будут вручены 
позже - по объективным причинам Н.И. Гончарова не смогла приехать на 
торжество. Победителем взрослого конкурса стала Т.В. Кунева из райцентра. Она 
получила диплом и премию (три с половиной тысячи рублей). В номинации «Мы - 
внуки бамовцев» участвовали четверо детей. Победителем стал пятиклассник

Казачинской средней школы Матвей Пойманов. Он награжден дипломом и премией 
(две тысячи рублей).

Всем подняли настроение солисты из МКУК «ЦКиБО КСП» А. Сафонова и В. 
Шматков вместе со звукорежиссером В. Шлейным. Гости исполнили «песни о 
главном» - о Родине и о любви.

Затем Любовь Николаевна огласила приятную новость: Г.А. Самарина, 
библиотекарь Ульканской средней школы №2, создала рекламный видеоролик, в 
котором строчки положения о конкурсе публикаций «Семейная бамовская летопись» 
сопровождаются фотографиями бамовского строительства и музыкой. Такая 
бескорыстная рекламная акция, как сказала Л.Н. Конышева, будет при подведении 
итогов второго этапа особо отмечена жюри.

- Этот видеоролик, - подчеркнула председатель райженсовета, - на переменах 
между уроками демонстрируется в здании школы. Огромное спасибо за приятный 
сюрприз, уважаемая Галина Александровна. Ждем публикаций, подписанных вашим 
именем!

Также Л.Н. Конышева сердечно поблагодарила районного журналиста 70-80-х 
годов Д.Г. Ярову, которая открыла второй этап конкурса заметкой «Строили БАМ - 
строили себя», напечатанной в №2 «Киренги».

А первый заместитель мэра района С.Ж. Абраменко сказала о большом 
воспитательном значении творчества взрослых и детей:

- Конкурс позволяет глубже узнать наш район.
Н. Потапова, фото М. Мельник

Увеличен размер 
ежегодной выплаты 

на приобретение 
детской школьной и 
спортивной формы

17.01.2025 - В Иркутской области 
с 1 января 2025 года увеличен размер 
ежегодной выплаты на приобретение для 
детей школьной одежды и спортивной 
формы. Мера социальной поддержки 
предусмотрена Законом Иркутской 
области от 23 октября 2006 года№ 63-оз 
«О социальной поддержке в Иркутской 
области семей, имеющих детей». Выплата 
предоставляется один раз в год детям из 
многодетных и малообеспеченных семей, 
обучающихся в общеобразовательных 
организациях. В 2024 году размер 
выплаты составлял 1 401,13 рубля. В 
соответствии с изменениями, внесенными 
в законодательство, с 1 января 2025 года 
размер пособия увеличен до 3 500 
рублей, сообщает пресс-служба 
Губернатора и Правительства Иркутской 
области. «В регионе продолжается 
целенаправленная помощь семьям, 
имеющим детей. 2024 год, объявленный

• ЯШм •
в стране Годом семьи, завершился, но 
работа, направленная на поддержку 
семей и популяризацию семейных 
ценностей, продолжается. В том числе и 
в рамках национального проекта 
«Демография», являющегося основой 
сменяющего его с 2025 года нового 
нацпроекта «Семья». В рамках него будет 
предусмотрена дальнейшая поддержка 
семей с детьми всех категорий, в 
частности, планируется увеличение 
объема помощи для многодетных семей 
по соцконтракту», - отметил министр 
социального развития, опеки и 
попечительства Иркутской области 
Владимир Родионов.

Условия назначения пособия на 
приобретение для детей, обучающихся в 
общеобразовательных организациях, 
одежды для посещения учебных занятий, 
а также спортивной формы: для 
малообеспеченных семей - наличие 
среднедушевого дохода ниже величины 
прожиточного минимума; для 
многодетных семей - наличие 
среднедушевого дохода ниже двукратной 
величины прожиточного минимума. Если 
заявитель уже получал ранее указанное 
пособие, то он может вновь подать 
заявление в течение трех месяцев до 
истечения одного года со дня принятия 
решения о его предоставлении либо со 
дня предыдущего подтверждения права 
на его дальнейшее предоставление. 
Заявление можно подать через МФЦ или 
Госуслуги: для многодетных семей по 
ссылке https://www.gosuslugi.rU/622389/l/ 
form?_=1706493437327, для 
малообеспеченных - по ссылке https:// 
www.gosuslugi.ru/626506/l/form. С более 
подробной информацией и списком 
необходимых документов можно 
ознакомиться на сайте министерства 
социального развития https://irkobl.ru/ 
sites/society/socpodderghka/family/ или по 
телефону Единого контактного центра: 8 
800 1000 001.

https://www.gosuslugi.rU/622389/l/
http://www.gosuslugi.ru/626506/l/form
https://irkobl.ru/
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025 января -День российского студенчества О
На протяжении 20 лет Россия официально 

отмечает День российского студенчества-праздник, 
ставший символом молодости, дружбы и 
безграничного стремления к знаниям. Ио за эти годы 
студенческая жизнь кардинально поменялась. Учеба 
стала более гибкой: онлайн-курсы, дистанционное 

обучение, а социальные сети и мессенджеры изменили 
способы общения и взаимодействия между студентами 
и преподавателями. В преддверии праздника 
корреспондент «Киренги» провёл мини-интервыо со 
студентами-земляками, которые поделились своими 
мыслями и взглядами на жизнь.

Студентам были заданы одни и те 
же вопросы:

1. Расскажи, почему ты выбрал(а) 
эту профессию.

2. Как проводишь свое свободное 
время, выходные?

З.Что для тебя студенчество?
4. Где планируешь работать в 

дальнейшем?
5. Самый запоминающийся момент 

(или забавный случай) из твоей 
студенческой жизни.

Владислав Добрынин, студент 2 
курса Новосибирского Государ­
ственного технического универ­
ситета, с.Казачинское:

1 .Я выбрал профессию инженера по 
охране труда, чтобы поступить на 
бюджет, учитывая высокие проходные 
баллы. Эта специальность не только 
полезна, но и значима, так как 
обеспечивает безопасность на 
производстве и в других сферах, 
предотвращая риски и защищая людей.

2. В свободное время сижу дома за 
компьютером. Общаюсь с онлайн- 
друзьями, смотрю сериалы и фильмы, 
читаю книги. Занимаюсь смешанными 
единоборствами, не пропускаю 
тренировки и участвую в соревнованиях. 
Спорт для меня-это рост, дисциплина и 
выносливость. Он помогает укреплять 
характер и справляться со стрессом, 
прокачивая тело и внутренние качества.

3. Для меня студенчество - период, 
когда ты вступаешь в самостоятельную 
жизнь, отделяясь от родителей. Ты 
учишься сам решать проблемы, 
распоряжаться временем и брать 
ответственность за свою жизнь.

4. Планирую остаться в городе, так 
как это более перспективно и открывает 
большие возможности для карьерного 
роста, атакже предлагает широкий выбор 
мест для трудоустройства. Однако я бы 
не отказался от работы в родном районе, 
если там появится подходящая вакансия. 
Родные места всегда вызывают особое 
тепло, а близкие люди, знакомая 
обстановка и красота природы 
привлекают и манят.

5. Самый запоминающийся момент в 
моей студенческой жизни произошел на 
лыжной базе. Я был одет в куртку, 
которая не подходила для занятия, как 
показалось моей преподавательнице. Я 
попытался объяснить, что у меня нет 
другой куртки, и покупка новой для этих 

занятий нецелесообразна. Она ответила, 
что я же нахожу деньги на алкоголь и 
сигареты, хотя даже не знала меня. Я

согласился с ней и сказал, что всё в 
порядке. Когда мы начали гонку на 5 
километров, моей целью было прийти 
первым. На последнем километре я 
увидел преподавательницу, которая 
наблюдала за мной. Я улыбнулся ей и 
сосредоточился на финише.

Вера Пасечник, студентка 1 курса 
Иркутского государственного 
университета, д.Ключи:

1. Я поступила на специальность 
«Экологическая экспертиза», потому что 
мне очень нравится исследовать и 
понимать окружающий мир. Меня 
вдохновляет каждая травинка, каждый 
цветочек - все, что есть на нашей чудесной 
земле. И я тоже хочу внести свой вклад в 
это важное дело. В будущем моя 
профессия станет одной из самых 
востребованных, что делает её не только 
перспективной для меня, но и 
привлекательной для других.

2. Так как профессия «эколог» 
напрямую связана с научной 
деятельностью, большую часть 
свободного времени я трачу на изучение 
нового материала или выполнение 
домашних работ, а когда выкраиваю 
свободное время, то стараюсь 
выбираться в кинотеатры, встречаюсь с 
друзьями или гуляю. Пока не успеваю 
участвовать в студенческих 
мероприятиях, но в ближайшее время 
планирую присоединиться к 
хореографической группе.

3. Студенчество - это уникальное 
время, когда ты одновременно ощущаешь

себя и взрослым, и ребёнком. В годы 
студенчества можно побыть участником 
самых разнообразных мероприятий: 
форумов, праздников, парадов...

4. После учёбы планирую 
вернуться в Казачинско-Ленский район. 
Работая в родных местах, смогу 
эффективно использовать полученные 
знания и навыки для улучшения 
экологической ситуации. Это поможет 
сохранить уникальную богатую 
природу района.

5. Пока самое запоминающееся 
событие - парад студенчества в 
Иркутске. Грандиозное шествие по 
улицам города собрало 8 тысяч 
студентов со всей области, создало 
атмосферу радости, энергии и единства.

Вероника Сгибнева, студентка 1 
курса Санкт-Петербургского 
государственного университета 
культуры, и.Магистральный:

1. Моя любовь к искусству 
зародилась еще в детстве, и я всегда 
знала, что хочу связать свою жизнь с этой 
отраслью. Учусь на кафедре социально­
культурной деятельности, профессия 
напрямую связана с культурой и 
управлением в сфере культуры. 
Сочетание искусства и менеджмента 
захватывает меня - ведь оно позволяет 
мне не только создавать, но и 
организовывать, развивать культурные 
проекты.

2. В свободное время, живя в Санкт- 
Петербурге, стараюсь максимально 
погружаться в культурную жизнь 
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города. Выставки, музеи, театры, 
форумы - всё это позволяет мне быть в 
центре событий, узнавать многое о 
современном искусстве. Как староста 
группы уделяю много времени учебе, 
но нахожу возможность заниматься и 
другими важными аспектами жизни. С 
первых дней учебы я поставила перед 

и восхищаюсь своим старшим братом. Он 
окончил этот факультет и добился 
впечатляющих успехов в своей карьере, 
хотя сменил сферу деятельности. Его 
профессионализм и ответственность стали 
для меня примером. Хочу пойти по его 
стопам, достичь такого же уровня знаний

Анастасия Богданова, студентка 
2 курса педагогического института 
Иркутского государственного 
университета, д.Ключи:

1 .Я всегда была увлечена работой с 
детьми и хотела найти профессию, 
которая позволит мне положительно 
влиять на их жизнь. Когда я была

собой цель: посвятить первый семестр 
исключительно обучению. Но за эти 
полгода я нашла новых друзей, которые 
пригласили меня в команду КВН. Так что 
после новогодних каникул меня ждет 
насыщенный график: учеба, участие в 
студенческих проектах и мероприятиях.

3. Студенчество для меня - время, 
когда ты сам выбираешь свой путь, ставя 
перед собой амбициозные цели и упорно 
работая над их достижением. Уникальный 
и очень важный этап в жизни, который 
формирует человека как личность и 
профессионала. Это время вызовов и 
незабываемых воспоминаний.

4. В дальнейшем хочу связать себя 
с культурой. Мысль о возвращении на 
малую родину, конечно же, не 
отбрасываю, по-моему, культура 
необходима везде, и считаю, что жизнь 
расставит все по своим местам.

5. Самым значимым событием в моей 
студенческой жизни было участие в 
десятом Международном форуме 
объединенных культур в 2024 году. Этот 
форум стал площадкой для диалога между 
представителями разных культур. 
Особенно запомнилось выступление 
министра культуры Китая, который 
открыл свою страну с новой стороны, 
расширив мое понимание традиций и 
ценностей Поднебесной.

Вениамин Суранов, студент 4 
курса Байкальского государственного 
университета, д.Ключи:

1.Я  выбрал профессию 
таможенника, потому что очень уважаю

и навыков, которые можно получить на 
факультете «Таможенное дело».

2. Чаще всего я отправляюсь за 
город, в посёлок Жемчужина, к своему 
дяде. Там я не просто гость, а настоящий 
помощник. Мы вместе расчищаем снег, 
ухаживаем за участком и выполняем 
другие хозяйственные дела. По вечерам, 
после насыщенного дня, отправляемся в 
баню. После бани мы с дядей играем в 
бильярд. Это наше любимое занятие, 
которое помогает расслабиться и 
провести время в приятной компании. 
Находясь в Жемчужине, я словно 
«телепортируюсь» в родные Ключи.

3. Для меня эти 5 лет обучения - 
время, когда я не просто получаю новую 
профессию, а активно формирую своё 
мировоззрение, ценности и цели. 
Другими словами, это период, когда ты 
начинаешь осознавать, что действительно 
важно для тебя.

4. После завершения учебы 
планирую вернуться в наш район. Хочу 
найти дело, которое будет приносить мне 
удовольствие и пользу обществу. Верю, 
что смогу внести свой вклад в развитие 
района и сделать его лучше.

5. На экзамене мне удало сь увидеть 
ответы на рабочем столе преподавателя, 
который сидел прямо передо мной, на 
первой парте. Я не мог поверить своей 
удаче и решил поделиться ответами с 
одногруппниками. Это не только помогло 
нам успешно сдать экзамен, но и сплотило 
нашу группу. 

школьницей, моя учительница начальных 
классов была очень доброй и терпеливой, 
она привила мне любовь к знаниям и 
помогла поверить в себя. Я хотела стать 
такой же для других детей, поэтому 
выбрала профессию учителя начальных 
классов. Думаю, что смогу помочь детям 
развивать их навыки и знания, а также 
быть частью их роста в эти важные годы. 
Мы уже изучили многие темы в области 
педагогики и психологии, научились 
взаимодействовать с детьми.

2. В выходные выполняю все 
домашние задания. Люблю встречаться с 
друзьями и посещать новые места. 
Вечером часто смотрю фильмы и 
сериалы, люблю слушать музыку и 
ходить на концерты. Мне очень нравится 
проводить время с семьей, но так как я 
учусь в другом городе, нам остается 
только одно - общаться по видеосвязи. 
Это всегда доставляет мне радость и 
счастье.

3. Для меня студенчество - это 
возможность стать независимой, 
принимать решения и ответственность за 
свою жизнь. Это время, когда могу 
расширить свои горизонты, увидеть мир 
с разных сторон и понять его сложности.

4. Пока не могу дать точный ответ 
на этот вопрос, так еще достаточно долго 
учиться. Но на данный момент мне 
хочется вернуться в Казачинско-Ленский 
район в родную Ключевскую СОШ.

5. Самым ярким моментом стало 
посвящение в студенты. Мы с 
одногруппниками тщательно готовились: 
купили белые футболки, придумали и 
нарисовали на них оригинальный логотип, 
а девочки накрасили губы красной 
помадой. На площади университета нас 
тепло встретили старшекурсники с 
музыкой и танцами. Мы прошли через 
несколько испытаний: пели гимн 
университета, выполняли команды и 
участвовали в конкурсах. Это было 
весело и помогло нам быстро найти общий 
язык с другими первокурсниками. Но 
кульминацией вечера стало зажжение 
фонариков и совместное исполнение 
гимна. Мы почувствовали, что стали 
частью большой и дружной студенческой 
семьи.

(Окончание подборки на 12,13 стр.)



«КИРЕНГА» 24 января 2025 года

ТВ С0
ПОНЕДЕЛЬНИК 

27 января

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.10 Х/ф “РОЗЫГРЫШ” 
12+
12.40, 14.20, 00.45, 03.05
Подкаст. Лаб 16+
15.15 Давай поженимся! 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
17.15,19.00 Информационный 
канал 16+
18.30 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “МИНУТА ТИШИНЫ” 
16+
23.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Иркутск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с 
“КУЛАГИНЫ” 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с “СКЛИФОСОВСКИЙ” 
12+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

СТС
07.00, 06.50 Ералаш 0+
07.05 Мультфильмы 0+
08.00 Т/с “МОЛОДЁЖКА. НОВАЯ 
СМЕНА” 16+
10.00 Уральские пельмени. 
СмехЬоок 16+
10.40 Х/ф “КРЫСИНЫЕ БЕГА" 
16+
12.55 Х/ф “ЗНАКОМСТВО С 
РОДИТЕЛЯМИ” 16+
15.05 Х/ф “ЗНАКОМСТВО С 
ФАКЕРАМИ-2” 16+
17.05 Х/ф “УИКЕНД С БАТЕЙ” 
16+
18.55 Шоу Уральские пельмени 
16+
22.00 Х/ф “УДАРНАЯ ВОЛНА.
БИТВА ЗА ГОНКОНГ” 16+
00.20 Х/ф “УДАРНАЯ ВОЛНА” 
16+
02.40 Острова 18+
04.45 Т/с “ЦИРК” 16+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 16+

НТВ
05.50, 09.25, 11.35 Т/с 
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 
16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+ 
15.00 Место встречи 16+

17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 16+
23.15, 01.00 Т/с “ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ" 16+ 
01.55 Т/с “ФЕНИКС" 18+ 
05.20 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

ТНТ
08.00, 07.00 Утро ТНТ- 2025 г 16+ 
09.00, 04.25, 05.05, 05.55, 06.30 
Однажды в России 16+
09.30, 12.30 Выжить в 
Самарканде. Игра сезонов 16+ 
15.05 Титаны 16+
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с
“КУПЦЫ И ДЕТИ” 16+
22.00, 22.30 Т/с “ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ” 16+
23.00 Х/ф “ДЕДУШКА ЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ” 16+
00.55 Х/ф “ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ” 16+
02.35 Х/ф “ПОЕЗД В ПУСАН” 
18+

РЕН-ТВ
06.00, 19.00, 02.45, 05.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+ 
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 
Новости 16+
10.00 Военная тайна 16+
12.00 Как устроен мир 16+ 
13.00, 17.00, 20.00 112 16+
14.00 Загадки человечества 16+ 
15.00 Невероятно интересные 
истории 16+
16.00 Засекреченные списки 16+ 
18.00, 03.30 Тайны Чапман 16+
21.00 Х/ф “ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА” 
16+
22.55 Знаете ли вы, что? 16+ 
00.30 Х/ф “СЕНТЯБРЬ В 
ШИРАЗЕ” 18+

МАТЧ ТВ
11.00, 19.55 Тайны звёзд спорта 
12+
11.30 Всё о главном 12+ 
12.00, 15.00, 17.55, 20.25 
Новости
12.05, 04.35 Все на Матч! 12+ 
15.05 Автоспорт. Рождественская 
гонка чемпионов. Трансляция из 
Тольятти 6+
16.35 ЕвроФутбол. Обзор 6+
17.35, 06.35 Специальный 
репортаж 12+
18.00 Есть тема! Прямой эфир
19.25 География спорта 12+
20.30 Громко. Прямой эфир
21.40 Д/ф "Шумахер и Шумахер" 
12+
22.25 Футбол. Winline Зимняя 
серия. “Зенит" (Россия)-"Ноа" 
(Армения). Прямая трансляция из 
Катара
00.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. "Спартак" (Москва)-ЦСКА. 
Прямая трансляция
03.00 Бильярд. BetBoom 
Суперлига. Прямая трансляция 
из Москвы
05.25 Д/ф “Марадона. Лучший в 
истории” 12+
06.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. “Уралмаш" (Екатеринбург)- 
ЦСКА 6+
08.55 Новости 0+
09.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. "ФрайбурГ’-’Бавария"

6+
РОССИЯ к

07.30 Пешком... 16+
08.05 Легенды мирового кино 16+ 
08.35 Черные дыры. Белые пятна 
16+
09.20 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
09.50, 02.00 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 00.50
Новости культуры 16+
11.15 Наблюдатель 16+
12.15 Д/ф “Бастион на Неве" 16+
13.45 Новости. Подробно. Арт 
16+
14.00 Д/ф “Ленинград говорит!” 
16+
14.40, 22.30 Х/ф 
“ЛЕНИНГРАДСКАЯ СИМФОНИЯ” 
0+
16.20 Д/ф "70 лет России в 
ЮНЕСКО" 16+
17.45 Передвижники. Марк 
Антокольский 16+
18.15 Российские музыкальные 
фестивали. Закрытие XXIV 
Международного зимнего 
фестиваля “Площадь искусств” 
16+
19.05 Д/ф "Первые в мире". 
“Синяя птица" Грачёва" 16+
19.20 Рассказы из русской 
истории 16+
20.45 Главная роль 16+
21.05 Правила жизни 16+
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.50 Сати. Нескучная 
классика... 16+
00.05 Д/ф “Любовь за колючей 
проволокой" 16+
01.05 Х/ф “КОМПОЗИТОР 
АНАТОЛИЙ НОВИКОВ” 16+
03.10 Д/ф “Возрождение 
дирижабля" 16+

твз
07.00 Мультфильмы 0+
09.00 М/с "Леди Баг и Супер-кот" 
6+
09.30, 16.00, 19.00, 23.15
Новости 16+
09.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.10 Т/с “ГАДАЛКА” 
16+
16.15, 16.45, 17.20 Т/с “СЛЕПАЯ” 
16+
18.00, 19.10 Х/ф “РОНИН” 16+
20.15, 21.15, 22.30, 23.25 Т/с 
“МАЖОР” 16+
23.50 Итоги с Малькевичем 16+
00.45 Х/ф “ЭКСТРАСЕНС. ДЕЛО 
СОФИ” 16+
03.00 Кадони Шоу 16+
03.45, 04.45, 05.30, 06.15
Мистические истории 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Т/с "ГАИШНИКИ” 16+
08.00 Сегодня утром 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00
Новости дня 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир 16+
12.00, 00.15 Т/с 
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА” 
12+
13.50, 14.25, 16.05, 16.25, 18.15, 
04.25 Т/с “ПРИКАЗА УМИРАТЬ НЕ 
БЫЛО” 16+
16.00 Военные новости 16+
19.00 Д/с "Мировая

экономическая" 16+
19.50 Специальный репортаж 16+
20.55 По горячим следам 16+
21.10 Скрытые угрозы 16+
23.45 Между тем 12+
01.45 Х/ф “ПОРОХ” 12+
03.15 Д/с “Предвидение космоса" 
16+
04.00 Д/с "Перелом. Хроника 
Победы" 16+

ТВЦ
07.00 Настроение 12+
09.15 Смех, дрожь и видео 16+ 
09.50 Х/ф “ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.
ЧИСТО СОВЕТСКОЕ 
УБИЙСТВО” 12+
11.55 Городское собрание 12+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 
События
12.50 Х/ф “СТАРАЯ ГВАРДИЯ. 
ОГНЕННЫЙ СЛЕД”12+
14.45, 06.00 Мой герой. Юрий 
Розум 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05, 03.50 Х/ф “СИНИЧКА” 16+ 
18.00 Актёрские драмы 16+
19.10 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ” 12+
23.35 “Революция на 
вашингтонском болоте”. 
Специальный репортаж 16+ 
00.05 Знак качества 16+ 
01.35 Петровка, 38 16+
01.50 Русские тайны. Охота на 
русских 16+
02.30 Д/ф “Как мама скажет” 16+ 
03.10 Д/ф “Как отдыхали вожди" 
16+
05.20 Короли эпизода. Мария 
Скворцова 16+
06.30 Х/ф "КАЛИНА КРАСНАЯ” 
16+

ДОМАШНИЙ 
07.30, 06.35 По делам 
несовершеннолетних 16+ 
08.30, 05.45 Давай разведёмся! 
16+
09.30, 03.40 Тест на отцовство 
16+
11.45, 00.20 Д/с "Понять 
Простить” 16+
12.55, 01.25 Д/С “Порча” 16+ 
14.00, 02.20 Д/с “Знахарка" 16+
14.35, 02.45 Д/с “Верну 
любимого” 16+
15.10, 03.15 Д/с “Голоса ушедших 
душ" 16+
15.45 Х/ф “Я ВЕРНУСЬ ЗА 
ТОБОЙ” 16+
20.00 Х/ф “ШАМАНКА” 16+
05.20 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00
Известия 16+
06.25 Т/с “КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2” 
16+
07.05 Х/ф “ПЕРЕХВАТ” 16+
08.35, 10.30, 10.55, 11.55, 13.00 
Х/ф “ТАЙФУН” 16+
09.05 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+
09.40 Знание-сила 0+
14.30, 15.20, 16.25, 17.15, 18.30,
18.35, 19.15, 20.05, 20.55, 21.40,
22.35, 23.20, 00.10, 01.30, 02.20, 
03.00, 03.40, 04.20, 04.50, 05.20 
Т/с “СЛЕД” 16+
01.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

ВТОРНИК 
28 января

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 14.00, 17.00, 03.00
Новости
09.10 Модный приговор 0+ 
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 14.30, 17.15, 19.00 
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+
18.30 АнтиФейк 16+

19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “МИНУТА ТИШИНЫ” 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное
время. Вести-Иркутск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+

14.55, 02.10, 03.30 Т/с
“КУЛАГИНЫ” 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с “СКЛИФОСОВСКИЙ” 
12+
23.30 Вечер с Владимиром
Соловьёвым 12+

СТС
07.00, 06.50 Ералаш 0+
07.05 Мультфильмы 0+
08.00 Т/с “МОЛОДЁЖКА. НОВАЯ
СМЕНА” 16+
10.00 Уральские пельмени.
СмехЬоок 16+

10.25 М/ф “Коты эрмитажа” 6+ 
12.05 М/ф "Гномы в доме" 6+
13.40 М/ф “Зверогонщики" 6+
15.35 М/ф “Зверолэнд”6+
17.25 Х/ф “РОБОПЁС” 6+
19.05 Шоу Уральские пельмени 
16+
22.00 Х/ф “ВЕЛИКИЙ
УРАВНИТЕЛЬ-2” 16+
00.20 Х/ф “ВЕЛИКИЙ
УРАВНИТЕЛЬ” 18+
02.55 Х/ф “ДОГМЕН” 18+
04.35 Т/с “ЦИРК” 16+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 16+
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05.55, 09.25, 11.35 Т/с 
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 
16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+ 
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+ 
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” 16+
23.15, 01.00 Т/с “ШЕФ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ” 16+
01.55 Т/с “ФЕНИКС” 18+ 
05.25 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

ТНТ
08.00, 07.00 Утро ТНТ- 2025 г 16+ 
09.00, 04.35, 05.20, 06.05, 06.15 
Однажды в России 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
22.00, 22.30 Т/с “ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ” 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с 
“КУПЦЫ И ДЕТИ” 16+
23.00 Х/ф “СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА” 16+
01.00 Х/ф “ДЕДУШКА ЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ" 18+
02.50 Х/ф “ПОЕЗД В ПУСАН-2. 
ПОЛУОСТРОВ” 18+

РЕН-ТВ
06.00, 19.00, 03.05 Самые 
шокирующие гипотезы 16+ 
07.00 С бодрым утром! 16+ 
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 
Новости 16+
10.00 Военная тайна 16+
11.00 Совбез 16+
12.00 Как устроен мир 16+ 
13.00, 17.00, 20.00 112 16+ 
14.00, 23.00 Загадки 
человечества 16+
15.00 Невероятно интересные 
истории 16+
16.00 Документальный 
спецпроект16+
18.00, 03.50 Тайны Чапман 16+
21.00 Х/ф “ЦИКАДА 3301” 16+
00.30 Х/ф “ФОРРЕСТ ГАМП” 18+ 

МАТЧ ТВ
11.00, 19.55 Тайны звёзд спорта 
12+
11.30 Вы это видели 12+
12.00, 15.00, 17.55, 20.25
Новости
12.05, 20.30, 02.25, 04.35 Все на 
Матч! 12+
15.05, 17.35, 06.35 Специальный

репортаж 12+
15.25 Лучшие из лучших 12+
16.30 Профессиональный бокс. 
Ночь Чемпионов IBA. Трансляция 
из Узбекистана 16+
18.00 Есть тема! Прямой эфир
19.25 Магия большого спорта. 
Синхронное плавание 12+
21.15 Д/ф "Марадона. Лучший в 
истории" 12+
22.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Павлович vs Розенстрайк. 
Перед боем 16+
23.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. “Нефтехимик" (Нижнекамск)- 
"Северсталь” (Череповец).
Прямая трансляция
03.00 Бильярд. BetBoom 
Суперлига. Прямая трансляция 
из Москвы
05.25 Д/ф “Брюс Ли. Путь воина" 
12+
06.55 Лёгкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из Казахстана 6+ 
08.55 Новости 0+
09.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Кузбасс" (Кемерово)- 
"Зенит” (Санкт-Петербург) 6+

РОССИЯ к
07.30 Пешком... 16+
08.05 Д/ф “Монологи великого 
Дуни" 16+
08.35 Д/ф “Коломенское. Остров 
времени" 16+
09.30 Д/ф “Забытое ремесло". 
"Кожемяка и скорняк” 16+
09.45, 01.40 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 00.30
Новости культуры 16+
11.15 Наблюдатель 16+
12.15 Х/ф “КОМПОЗИТОР 
АНАТОЛИЙ НОВИКОВ” 16+
13.10 Д/ф "Забытое ремесло". 
“Ложкарь” 16+
13.45 Новости. Подробно. Книги 
16+
14.00 Д/ф “Толстые и тонкие. О 
феномене советских 
литературных журналов" 16+
15.10 К 165-летию со дня 
рождения Антона Чехова. "Егерь" 
16+
16.15 Д/ф “Запечатленное 
время". “Антарктида без 
романтики" 16+
16.45 Сати. Нескучная 
классика... 16+
17.45 Эрмитаж 16+
18.15 Российские музыкальные 
фестивали. XIV Московский 
Рождественский фестиваль 

духовной музыки. Екатерина 
Мельникова, Алексей Пузаков и 
Московский Синодальный хор 16+ 
19.05 Д/ф “Русская архитектура" 
16+
20.00 Жизнь замечательных идей 
16+
20.45 Главная роль 16+
21.05 Правила жизни 16+
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.50 Галерея 16+
22.30 Д/ф “Конферансье” 16+
23.20 Х/ф “ПОЦЕЛУЙ” 6+
00.45 XX Век. “Прежде всего 
театр. Владислав Стржельчик” 
16+
02.50 Российские музыкальные 
фестивали. Закрытие XXIV 
Международного зимнего 
фестиваля “Площадь искусств" 
16+

твз
07.00 Мультфильмы 0+
09.00 М/с “Леди Баг и Супер-кот” 
6+
09.30, 16.00, 19.00, 23.15 
Новости 16+
09.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00,15.30, 16.10 Т/с “ГАДАЛКА” 
16+
16.15, 16.45, 17.20 Т/с “СЛЕПАЯ" 
16+
18.00, 19.10 Х/ф “РОНИН” 16+
20.15, 21.15, 22.30, 23.25 Т/с 
“МАЖОР” 16+
23.45 Х/ф “ДЖОН УИК 3” 16+ 
02.15 Х/ф “ЯМАКАСИ” 18+
03.45, 04.30, 05.15, 06.00
Мистические истории 16+

ЗВЕЗДА
06.10, 13.50, 14.25, 16.05, 16.25,
18.15, 04.25 Т/с “ПРИКАЗА 
УМИРАТЬ НЕ БЫЛО” 16+
08.00 Сегодня утром 12+
10.00, 14.00, 18.00, 20.00
Новости дня 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир 16+
12.00, 00.15 Т/с
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА” 
12+
16.00 Военные новости 16+
19.00 Д/с “Мировая 
экономическая” 16+
19.50 Специальный репортаж 16+
20.55 По горячим следам 16+
21.10 Улика из прошлого 16+
23.45 Между тем 12+
01.45 Х/ф “НАЧАЛЬНИК 
ЧУКОТКИ”12+
03.15 Д/с “Предвидение космоса" 
16+
03.55 Д/с “Перелом. Хроника 
Победы" 16+

ТВЦ
07.00 Настроение 12+
09.10 Доктор И... 16+
09.40 Х/ф “ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 
ЧИСТО СОВЕТСКОЕ 
УБИЙСТВО" 12+
11.40, 05.20 Д/ф “Леонид 
Броневой. Вас попрошу 
остаться" 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 
События
12.50 Х/ф “СТАРАЯ ГВАРДИЯ.
ОГНЕННЫЙ СЛЕД”12+
14.45, 06.00 Мой герой. Антон 
Шагин 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05, 03.50 Х/ф “СИНИЧКА” 16+ 
18.00 Актёрские драмы 16+
19.15 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ-2" 12+
23.35 Закон и порядок 16+
00.05 Д/ф "Простить измену” 16+ 
01.35 Петровка, 38 16+
01.50 Тайная комната. Королева 
Камилла 16+
02.30 90-е. Пипл хавает 16+ 
03.10 Мифы о еде. Суперфуды 
16+
06.35 Москва резиновая 16+ 

ДОМАШНИЙ
07.30, 06.35 По делам 
несовершеннолетних 16+ 
08.25, 05.45 Давай разведёмся! 
16+
09.25, 03.40 Тест на отцовство 
16+
11.40, 00.25 Д/с "Понять.
Простить” 16+
12.45, 01.30 Д/с “Порча" 16+
13.55, 02.25 Д/с “Знахарка” 16+
14.30, 02.50 Д/с “Верну 
любимого" 16+
15.05, 03.15 Д/с “Голоса ушедших 
душ” 16+
15.40 Х/ф “НЕЛЮБИМАЯ 
НЕВЕСТКА” 16+
20.00 Х/ф “ПАУЧИЙ ИСТОЧНИК” 
16+
05.20 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00 
Известия 16+
06.30, 07.10, 07.50 Т/с
“КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2” 16+ 
08.40, 10.30, 11.00, 12.00, 13.00, 
05.40 Т/с “ДЖОКЕР” 16+ 
09.05 Страна советов 16+ 
09.40 Знание-сила 0+
14.30, 15.20, 16.25, 17.20, 18.30,
18.35, 19.20, 20.05, 20.45, 21.40,
22.30, 23.20, 00.10, 01.30, 02.20, 
03.05, 03.45, 04.25, 05.05 Т/с 
“СЛЕД”16+
01.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

СРЕДА 
29 января

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 14.00, 17.00, 03.00
Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 14.30, 17.15, 19.00
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.30 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “МИНУТА ТИШИНЫ” 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Шоу Вована и Лексуса 16+
00.45, 03.05 Подкаст Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное
время. Вести-Иркутск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с
“КУЛАГИНЫ” 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с “СКЛИФОСОВСКИЙ” 
12+
23.30 Вечер с Владимиром
Соловьёвым 12+

СТС
07.00, 06.50 Ералаш 0+
07.05, 05.25 Мультфильмы 16+
08.00 Т/с “МОЛОДЁЖКА. НОВАЯ
СМЕНА” 16+
10.00 Уральские пельмени.
СмехЬоок 16+
11.05 Х/ф “МАЛЕНЬКИЕ

ВОЛШЕБНИЦЫ” 6+ 
13.05 Х/ф “ЧАРОДЕЙКА” 12+ 
15.05 Х/ф “ТАЙНА ВОЛШЕБНЫХ 
ЧАСОВ” 6+
17.05 Х/ф “ИГРА ЭНДЕРА” 12+
19.20 Шоу Уральские пельмени 
16+
22.00 Х/ф “ДУБЛИКАТ” 16+ 
00.00 Х/ф “ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ” 
18+
02.20 Х/ф “2067. ПЕТЛЯ 
ВРЕМЕНИ” 18+
04.10 Х/ф “ВО ИМЯ КОРОЛЯ-3” 
16+

НТВ
05.55, 09.25, 11.35 Т/с 
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 
16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+ 
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+ 
15.00 Место встречи 16+

17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” 16+
23.15, 01.00 Т/с “ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ” 16+ 
01.55 Т/с “ФЕНИКС” 16+ 
05.20 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

ТНТ
08.00, 07.00 Утро ТНТ- 2025 г 16+ 
09.00, 05.15, 06.00, 06.15 
Однажды в России 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
22.00, 22.30 Т/с “ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ” 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с 
“КУПЦЫ И ДЕТИ” 16+ 
23.00 Х/ф "РИДДИК” 16+
01.25 Х/ф “АССАСИН. БИТВА 
МИРОВ” 16+
03.40 Х/ф “СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА”18+
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РЕН-ТВ

06.00, 19.00, 02.25, 05.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+ 
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00
Новости 16+
10.00 Документальный 
спецпроект16+
11.00 Засекреченные списки 16+ 
12.00 Как устроен мир 16+
13.00, 17.00, 20.00 112 16+
14.00 Загадки человечества 16+ 
15.00 Невероятно интересные 
истории 16+
16.00 Д/с “Легенды и мифы” 16+ 
18.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
21.00 Х/ф “57 СЕКУНД” 16+
22.55 Безумные факты 16+ 
00.30 Х/ф “КОДЕКС ВОРА” 18+

МАТЧ ТВ
11.00, 19.55 Тайны звёзд спорта 
12+
11.30 География спорта 12+ 
12.00, 15.00, 17.55, 20.25 
Новости
12.05, 20.30, 23.55, 04.35 Все на
Матч! 12+
15.05, 17.35, 06.35 Специальный 
репортаж 12+
15.25 Лучшие из лучших 12+
16.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Кай 
Стюарт против Джимми Риверы. 
Трансляция из США 16+
18.00 Есть тема! Прямой эфир
19.25 Вид сверху 12+
21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. “Авангард" (Омск)-"Салават 
Юлаев" (Уфа). Прямая 
трансляция
00.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. “Локомотив-Кубань" 
(Краснодар)-”Пари Нижний 
Новгород” Прямая трансляция 
03.00 Бильярд. BetBoom 
Суперлига Прямая трансляция 
из Москвы
05.25 Д/ф “Майк Тайсон.
Железные кулаки" 16+
06.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. УНИКС (Казань)-"Енисей” 
(Красноярск) 6+ 
08.55 Новости 0+
09.00 Бокс. Кубок России.
Финалы. Трансляция из Самары

16+
РОССИЯ к

07.30 Пешком... 16+
08.05 Д/ф “Монологи великого 
Дуни" 16+
08.35 Д/ф “Русская архитектура” 
16+
09.30 Д/ф “Забытое ремесло". 
“Валяльщик" 16+
09.45, 01.30 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 00.35
Новости культуры 16+
11.15 Наблюдатель 16+
12.10, 00.50 XX Век. “Спорт и 
личность. Теннис Ольги 
Морозовой" 16+
12.50 Д/ф “Возрождение 
дирижабля" 16+
13.45 Новости. Подробно. Кино 
16+
14.00, 03.25 Д/ф “Нерчинск. 
Дворец Бутина1' 16+
14.30 Больше, чем любовь 16+
15.10 Х/ф “ПОЦЕЛУИ” 6+
16.15 Д/ф “Запечатленное 
время". “Змееловы” 16+
16.45 Д/ф “Лев Шимелов. 
Конферансье” 16+
17.45 Библейский сюжет 16+
18.20, 02.45 Российские 
музыкальные фестивали. XIV 
Международный фестиваль 
Мстислава Ростроповича. Ке Хи 
Ким, Александр Рамм, Франческо 
Оммассини и Заслуженный 
коллектив России академический 
симфонический оркестр Санкт- 
Петербургской филармонии имени 
Д.Д. Шостаковича 16+
19.00 Д/ф "Русский хозяин” 16+ 
20.00 Жизнь замечательных идей 
16+
20.45 Главная роль 16+ 
21.05 Правила жизни 16+
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.50 Галерея 16+
22.30 Власть факта. “Сибирский 
океан" 16+
23.15 Х/ф “НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ, 
БЛАГОПОЛУЧНО 
ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ СТО ЛЕТ

НАЗАД" 0+
ТВЗ

07.00 Мультфильмы 0+
09.00 М/с "Леди Баг и Супер-кот" 
6+
09.30, 16.00, 19.00, 23.15 
Новости 16+
09.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.10 Т/с 
“ГАДАЛКА” 16+
16.15, 16.45, 17.20 Т/с 
“СЛЕПАЯ” 16+
18.00, 19.10 Х/ф “РОНИН” 16+
20.15, 21.15, 22.30, 23.25 Т/с 
“МАЖОР” 16+
23.45 Х/ф “ХИТМЕН.
ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО” 16+ 
02.00 Х/ф “АТЛАНТИДА” 18+ 
03.45, 04.30, 05.15, 06.00 
Мистические истории 16+

ЗВЕЗДА
06.05 Т/с “ПРИКАЗАУМИРАТЬ 
НЕ БЫЛО” 16+
08.00 Сегодня утром 12+ 
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 
Новости дня 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир 16+ 
12.00, 00.15 Т/с 
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА” 
12+
14.40, 16.05, 18.15 Х/ф “МАРШ- 
БРОСОК. ОСОБЫЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА” 16+ 
16.00 Военные новости 16+
19.00 Д/с “Мировая 
экономическая" 16+
19.50 Специальный репортаж 16+
20.55 По горячим следам 16+
21.10 Д/с “Секретные материалы" 
16+
23.45 Между тем 12+
01.40 Х/ф “НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ” 12+
03.15 Х/ф “НАЧАЛЬНИК 
ЧУКОТКИ”12+

ТВЦ
07.00 Настроение 12+
09.10 Доктор И... 16+
09.40 Х/ф “ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.
ТАЙНА ПАРТИЙНОЙ ДАЧИ” 12+
11.40, 05.25 Д/ф “Маргарита 
Назарова и Иван Дмитриев.

Укрощение строптивых" 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 
События
12.50 Х/ф “ЗАЛОЖНИКИ” 12+
14.45, 06.05 Мой герой. Анна 
Каменкова 12+
15.50 Город новостей 16+
16.00, 03.55 Х/ф “СИНИЧКА-2" 
16+
18.00 Актёрские драмы 16+
19.15 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ-З" 12+
23.35 Хватит слухов! 16+
00.05 Прощание. Светлана 
Светличная 16+
01.35 Петровка, 38 16+
01.50 Дорогие товарищи. Ночь 
Вампира 16+
02.30 Знак качества 16+
03.15 Русские тайны. Опасная 
косметика 16+
06.35 Москва резиновая 16+ 

ДОМАШНИЙ
07.30, 06.35 По делам 
несовершеннолетних 16+
08.25, 05.45 Давай разведёмся! 
16+
09.25, 03.40 Тест на отцовство 
16+
11.40, 00.20 Д/с "Понять.
Простить" 16+
12.45, 01.30 Д/с “Порча” 16+
13.50, 02.20 Д/с "Знахарка" 16+
14.25, 02.45 Д/с “Верну 
любимого" 16+
15.00, 03.15 Д/с “Голоса ушедших 
душ"16+
15.35 Х/ф “КОГДА ЛЮБОВЬ 
СОВСЕМ НЕ ЖДЁШЬ” 16+ 
20.00 Х/ф “МЕЧТА НА ТРОИХ” 
16+
05.20 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00 
Известия 16+
06.25, 06.50, 07.35, 08.25, 09.25,
10.30, 11.00, 12.00, 13.00, 05.50 
Т/C “ДЖОКЕР” 16+
14.30, 15.20, 16.25, 17.20, 18.30,
18.35, 19.20, 20.10, 20.50, 21.40,
22.30, 23.20, 00.10, 01.30, 02.15, 
02.55, 03.30, 04.05, 04.35, 05.10 
Т/с “СЛЕД” 16+
01.00 Известия. Итоговый выпуск

ЧЕТВЕРГ 
30 января

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 14.00, 17.00, 03.00 
Новости
09.10 Модный приговор 0+ 
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 14.30, 17.15, 19.00
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+
18.30 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “МИНУТА ТИШИНЫ” 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+ 

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Иркутск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+ 
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с 
“КУЛАГИНЫ” 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с “СКЛИФОСОВСКИЙ” 
12+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

СТС
07.00, 06.50 Ералаш 0+
07.05 Мультфильмы 0+
08.00 Т/с “МОЛОДЁЖКА. НОВАЯ 
СМЕНА” 16+
10.00 Уральские пельмени.
СмехЬоок 16+

10.55 Х/ф “КАК ВЛЮБИТЬСЯ ЗА 
12 ДНЕЙ” 16+
12.45 Х/ф “СЕСТРИЧКА БЕТТИ” 
16+
15.00, 01.15 Х/ф “НА ГРЕБНЕ 
ВОЛНЫ” 16+
17.35 Х/ф “ЗОВ ПРЕДКОВ” 16+
19.20 Шоу Уральские пельмени 
16+
22.00 Х/ф “УСКОРЕНИЕ” 16+
23.45 Х/ф “ФОРСАЖ В ПАТТАЙЕ” 
16+
03.30 Т/с “МАФИЯ-ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ” 16+
05.05 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 16+ 

НТВ
05.50, 09.25, 11.35 Т/с 
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 
16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+ 
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.35 Сегодня
14.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+ 
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” 16+
23.15, 01.00 Т/с “ШЕФ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ” 16+
01.55 Поздняков 16+
02.10 Т/с “ФЕНИКС” 18+

ТНТ
08.00, 07.00 Утро ТНТ- 2025 г 16+ 
09.00, 04.50, 05.35, 06.10 
Однажды в России 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
22.00, 22.30 Т/с “ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ” 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с 

“КУПЦЫ И ДЕТИ” 16+ 
23.00 Х/ф “ТЮРЬМА 
СУПЕРЗЛОДЕЕВ”16+ 
01.05 Х/ф “ДРУГИЕ. 
ПРОКЛЯТИЕ КУКУШКИ” 18+ 
03.00 Х/ф “РИДДИК” 16+ 

РЕН-ТВ
06.00, 19.00, 02.50, 05.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+ 
07.00 С бодрым утром! 16+ 
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 
Новости 16+
10.00 Документальный 
спецпроект 16+
11.00 Засекреченные списки 16+ 
12.00 Как устроен мир 16+ 
13.00, 17.00, 20.00 112 16+ 
14.00 Загадки человечества 16+ 
15.00 Невероятно интересные 
истории 16+
16.00 Неизвестная история 16+ 
18.00, 03.35 Тайны Чапман 16+ 
21.00 Х/ф “ИЛЛЮЗИЯ 
ПРЕВОСХОДСТВА” 16+ 
23.00 Наука и техника 16+ 
00.30 Х/ф “СКВОЗЬ СНЕГ” 18+

МАТЧ ТВ
11.00, 19.55 Тайны звёзд спорта 
12+
11.30 Вид сверху 12+ 
12.00, 15.00, 17.55, 20.25 
Новости
12.05, 20.30, 02.45 Все на Матч! 
12+
15.05, 17.35, 06.35 Специальный 
репортаж 12+
15.25 Лучшие из лучших 12+
16.30 Профессиональный бокс. 
Лига Ставок. Ночь Чемпионов 
IBA. Трансляция из Уфы 16+ 
18.00 Есть тема! Прямой эфир
19.25 Большой Хоккей 12+
21.15 Д/ф “Майк Тайсон.

Железные кулаки” 16+
22.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Шарабутдин Магомедов. 
Лучшее 16+
00.00 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. "Спартак" (Москва)- 
"Краснодар". Прямая трансляция 
из ОАЭ
03.30 Евротур 12+
04.20 Д/ф “Руни" 12+
06.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. "ПАРМА" (Пермский край)- 
"Уралмаш” (Екатеринбург) 6+ 
08.55 Новости 0+
09.00 Д/ф “Один за всех" 16+ 

РОССИЯ к
07.30 Пешком... 16+
08.05 Д/ф “Монологи великого 
Дуни" 16+
08.35 Д/ф "Русский хозяин" 16+ 
09.30 Д/ф “Забытое ремесло". 
“Пастильница" 16+
09.45, 02.10 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 00.40
Новости культуры 16+
11.15 Наблюдатель 16+
12.10, 00.55 XX Век. "Бабушки 
надвое сказали. Борис 
Владимиров и Вадим Тонков" 16+
13.45 Новости. Подробно. Театр 
16+
14.00 Абсолютный слух 16+
14.45 Х/ф “НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ, 
БЛАГОПОЛУЧНО 
ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ СТО ЛЕТ 
НАЗАД”0+
16.05 Д/ф “Запечатленное время". 
“Круговая киноПанорама" 16+
16.35 2 Верник 2. Авангард 
Леонтьев 16+
17.45 Моя любовь-Россия! 16+
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18.20, 03.20 Российские 
музыкальные фестивали. XIV 
Международный фестиваль 
Мстислава Ростроповича. 
Франческо Оммассини и 
Заслуженный коллектив России 
академический симфонический 
оркестр Санкт- Петербургской 
филармонии имени 
Д.Д.Шостаковича 16+ 
19.00 Д/ф "Русский мир” 16+ 
20.00 Жизнь замечательных идей 
16+
20.45 Главная роль 16+ 
21.05 Правила жизни 16+
21.30 Спокойной ночи, малыши!
21.50 Галерея 16+
22.30 Энигма. Паоло Фациоли 16+
23.15 Х/ф "АННА НА ШЕЕ” 0+ 

ТВЗ
07.00 Мультфильмы 0+
09.00 М/с “Леди Баг и Супер-кот” 
6+
09.30, 16.00, 19.00, 23.15 
Новости 16+
09.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00,15.30,16.10 Т/с “ГАДАЛКА” 
16+
16.15, 16.45, 17.20, 18.00, 18.30,
19.10, 19.45 Т/с “СЛЕПАЯ” 16+
20.15, 21.30, 22.30, 23.25 Т/с

“МАЖОР” 16+
23.45 Х/ф “ЗАКЛЯТЬЕ. СПУСК К 
ДЬЯВОЛУ” 16+
01.45 Х/ф "ЭКСТРАСЕНС. ДЕЛО 
СОФИ” 16+
03.45, 04.30, 05.15, 06.00
Мистические истории 16+

ЗВЕЗДА
04.45 Х/ф “МАРШ-БРОСОК.
ОСОБЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА” 
16+
08.00 Сегодня утром 12+ 
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 
Новости дня 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир 16+ 
12.00, 00.15, 01.45 Т/с 
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА” 
12+
14.25, 16.05, 18.15 Х/ф “МАРШ- 
БРОСОК. ОХОТА НА 
“ОХОТНИКА” 16+
16.00 Военные новости 16+
19.00 Д/с “Мировая 
экономическая" 16+
19.50 Специальный репортаж 16+
20.55 По горячим следам 16+
21.10 Код доступа 12+
23.45 Между тем 12+
04.15 Х/ф “НОЧНОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ” 12+

ТВЦ
07.00 Настроение 12+
09.10 Доктор И... 16+
09.40 Х/ф “ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.
ТАЙНА ПАРТИЙНОЙ ДАЧИ” 12+
11.40, 05.20 Д/ф “Леонид
Куравлёв. Это я удачно зашёл" 
16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00
События
12.50 Х/ф “ПРАВДА” 12+
14.45, 06.00 Мой герой. Юлия 
Хлынина 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05, 03.55 Х/ф “СИНИЧКА-2” 
16+
18.00, 00.05 Актёрские драмы 16+
19.15 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ-4" 16+
23.35 10 самых... 16+
01.35 Петровка, 38 16+
01.50 Настоящий детектив. Клуб 
киллеров 16+
02.30 Д/ф "90-е. Кто правит 
жиром?"16+
03.15 Дорогие товарищи. 
Подпольные секты 16+ 
06.35 Москва резиновая 16+

ДОМАШНИЙ
07.30, 06.35 По делам 
несовершеннолетних 16+ 
08.25, 05.45 Давай разведёмся!

16+
09.25, 03.40 Тест на отцовство 
16+
11.40, 00.20 Д/с “Понять.
Простить” 16+
12.45, 01.25 Д/с “Порча" 16+
13.55, 02.20 Д/с “Знахарка" 16+
14.30, 02.45 Д/с “Верну 
любимого" 16+
15.05, 03.15 Д/с “Голоса ушедших 
душ" 16+
15.40 Х/ф “СЕКРЕТЫ ЛИЗЫ” 
16+
20.00 Х/ф “Я НЕ ТВОЯ” 16+
05.20 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00
Известия 16+
06.25, 07.00, 07.45 Т/с
“ДЖОКЕР” 16+
08.45, 10.30, 11.10, 12.05, 13.05, 
05.45 Т/с "ДЖОКЕР-2.
ОПЕРАЦИЯ “КАПКАН” 16+
09.00 Ваше здоровье! 12+
09.35 День ангела 0+
14.30, 15.20, 16.25, 17.20, 18.30,
18.35, 19.20, 20.10, 20.55, 21.40,
22.35, 23.20, 00.10, 01.30, 02.20, 
03.05, 03.55, 04.30, 05.05 Т/с 
“СЛЕД”16+
01.00 Известия. Итоговый
выпуск 16+

ПЯТНИЦА 
31 января

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 14.00, 17.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 13.40, 14.20, 17.15
Информационный канал 16+
13.10 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.30 Т/с “ПЕРВЫЙ НОМЕР” 18+
01.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное
время. Вести-Иркутск
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55 Т/с "КУЛАГИНЫ” 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 Один в один 12+
00.30 Х/ф “СНЕГИРЬ” 16+
02.35 Х/ф “ПОТЕРЯННОЕ 
СЧАСТЬЕ” 16+

СТС
07.00, 06.50 Ералаш 0+
07.05, 05.20 Мультфильмы 16+ 
08.00 Уральские пельмени. 
СмехЬоок 16+
14.50 Шоу Уральские пельмени 
16+
02.00 Кино в деталях 18+
03.00 Х/ф “ВО ИМЯ КОРОЛЯ-3” 
16+
04.15 Т/с “МАФИЯ-ДЕЛО
СЕМЕЙНОЕ” 16+
05.05 6 кадров 16+

НТВ
05.50, 09.25, 11.35 Т/с
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 
16+
07.30 Утро. Самое лучшее 16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Сегодня
14.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

15.00 Место встречи 16+
17.45 ДНК 16+
18.55 Жди меня 12+
21.00 Т/с “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” 16+
23.15 Т/с “ШЕФ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ” 16+
01.20 Своя правда 16+
03.00 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
03.40 Инфощит 16+
04.20 Квартирный вопрос 0+ 
05.15 Т/с "АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

ТНТ
08.00 Утро ТНТ- 2025 г 16+ 
09.00, 20.00, 21.00, 05.55, 06.40, 
07.15 Однажды в России 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 12.50, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с "ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ” 
16+
22.00, 23.00, 02.00, 02.50, 03.35, 
04.20, 05.05 Комеди Клаб 16+ 
00.00 Стендап рулетка 18+ 
01.00 Миллион вопросов 16+

РЕН-ТВ
06.00, 19.00, 04.15 Самые 
шокирующие гипотезы 16+ 
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30 
Новости 16+
10.00 Документальный 
спецпроект16+
11.00,16.00 Засекреченные 
списки 16+
12.00 Как устроен мир 16+ 
13.00, 17.00, 20.00 112 16+ 
14.00 Загадки человечества 16+ 
15.00 Невероятно интересные 
истории 16+
18.00 Главные тайны мира 16+
21.00 Х/ф "КРЕПОСТЬ” 16+
22.55 Х/ф “КРЕПОСТЬ-2” 16+ 
00.45 Х/ф “ЦЕПНОЙ ПЁС” 18+ 
02.45 Х/ф “ОЛЕНЬИ РОГА” 18+

МАТЧ ТВ
11.00, 19.55 Тайны звёзд спорта 
12+
11.30 Большой Хоккей 12+
12.00, 15.00, 17.55, 20.25 
Новости
12.05, 02.45, 05.20 Все на Матч! 
12+
15.05 Небесная грация 0+
15.25 Футбол. Winline Зимний 

кубок РПЛ. “Спартак" (Москва)- 
"Краснодар". Трансляция из ОАЭ 
6+
17.35 Лица страны Анастасия 
Демурчян 12+
18.00 Есть тема! Прямой эфир
19.25 Формула-1. Гаснут огни 12+
20.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда
00.00 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. ЦСКА-"Ростов" 
(Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция из ОАЭ
03.30 Профессиональный бокс. 
Ночь Чемпионов IBA. Прямая 
трансляция из Москвы
06.25 Центральный круг 12+ 
06.55 Лёгкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из Сербии 6+ 
08.55 Новости 0+
09.00 Д/ф “Фабрика грёз. 
Бенфика" 12+

РОССИЯ к
07.30 Пешком... 16+
08.05 Д/ф "Монологи великого 
Дуни" 16+
08.35 Д/ф "Русский мир" 16+ 
09.30 Д/ф “Забытое ремесло". 
"Прачка” 16+
09.45, 02.35 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+
11.00, 13.30, 17.30, 20.30, 00.25
Новости культуры 16+
11.20 Х/ф “ДЕТИ КАПИТАНА 
ГРАНТА” 0+
12.45 Больше, чем любовь 16+
13.45 Д/ф “Забытое ремесло". 
“Кормилица” 16+
14.00 Острова 16+
14.45 Х/ф “АННА НА ШЕЕ” 0+
16.15 Д/ф “Запечатленное 
время". "Мастера реставрации" 
16+
16.45 Энигма. Паоло Фациоли 16+
17.45 Письма из провинции 16+
18.20 С.Рахманинов. Концерты 
для фортепиано с оркестром. 
Денис Мацуев, Владимир 
Спиваков и Российский 
национальный молодёжный 
симфонический оркестр (кат16+)
19.15 Царская ложа 16+
20.00 Жизнь замечательных идей 
16+
20.50 Линия жизни 16+

21.50 Галерея 16+
22.30 Х/ф “ШВЕДСКАЯ 
СПИЧКА” 0+
23.25 2 Верник 2. Ян Цапник и
Анна Завтур 16+
00.40 Х/ф “КОСМОС КАК 
ПРЕДЧУВСТВИЕ” 12+ 
02.10 Д/ф “Запечатленное 
время”. "Круговая кинопанорама” 
16+
03.45 М/ф “Икар и мудрецы" 16+ 

ТВЗ
07.00, 06.30 Мультфильмы 0+
09.00 М/с “Леди Баг и Супер-кот" 
6+
09.30, 16.00, 19.00, 23.15
Новости 16+
09.40, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45,
12.15, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
Т/с “ПОРЧА” 16+
15.00, 16.10 Вернувшиеся 16+
17.20, 18.00, 18.30, 19.10, 19.45 
Т/с “СЛЕПАЯ” 16+
20.15 Х/ф “ИНКАРНАЦИЯ” 16+ 
22.00, 23.25 Х/ф “ДУРНОЙ 
ГЛАЗ” 16+
00.15 Х/ф “САМОЗВАНКА" 18+ 
02.00 Х/ф “БЫВШАЯ” 18+ 
03.30, 04.15, 05.00, 05.45 
Мистические истории 16+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф “МАРШ-БРОСОК. 
ОХОТА НА “ОХОТНИКА” 16+ 
10.00, 14.00, 18.00, 20.00 
Новости дня 16+
10.20 Ищу своих 12+
11.05 Легенды армии 12+
12.00, 14.25 Т/с
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА” 
12+
15.40, 16.05 Х/ф “ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ” 12+
16.00 Военные новости 16+
17.45, 18.15 Х/ф “НОЛЬ- 
СЕДЬМОЙ” МЕНЯЕТ КУРС” 16+
20.40 Д/с “Загадки века" 12+
21.30 Д/с “Война миров" 16+
22.20 Специальный репортаж 16+
23.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+
00.30 Музыка+ 12+
01.50 Х/ф “АХ, ВОДЕВИЛЬ, 
ВОДЕВИЛЬ...” 12+
02.55 Х/ф “В МОЕЙ СМЕРТИ 
ПРОШУ ВИНИТЬ КЛАВУ К.” 12+ 
04.15 Х/ф “ЗАСТАВА В ГОРАХ” 
12+
05.55 Д/с “Непокорённые" 16+
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07.00 Настроение 12+
09.10, 12.50 Х/ф “ЗАМУЖ ПОСЛЕ
ВСЕХ” 12+
12.30, 15.30, 18.50 События
13.35,16.05 Х/ф “ПЕРЧАТКА
АВРОРЫ” 12+
15.50 Город новостей 16+
18.00 Актёрские драмы 16+
19.10 Т/с "ЖИЗНЬ ПОД ЧУЖИМ
СОЛНЦЕМ” 12+
21.00 Х/ф “СЕДЬМОЙ ГОСТЬ” 
12+
23.00 В центре событий 16+
00.05 Приют комедиантов 12+

01.35 Х/ф “ДЕЛО РУМЯНЦЕВА” 
0+
03.15 Петровка, 38 16+
03.30 Х/ф “ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА” 
12+
06.35 Москва резиновая 16+
06.55 Д/ф “Нина Дорошина.
Чужая любовь” 12+

ДОМАШНИЙ
07.30, 06.10 По делам 
несовершеннолетних 16+
08.25, 05.20 Давай разведёмся!
16+
09.25, 03.40 Тест на отцовство
16+

11.40, 00.20 Д/с "Понять. 
Простить" 16+
12.45, 01.25 Д/с “Порча” 16+
13.55, 02.20 Д/с "Знахарка” 16+
14.30, 02.45 Д/С “Верну 
любимого" 16+
15.05, 03.15 Д/с "Голоса ушедших 
душ"16+
15.40 Х/ф “ДВА КРЫЛА” 16+ 
20.00 Х/ф “ОДНА ЛЮБОВЬ НА 
ДВОИХ” 16+
06.55 Т/с “ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО” 16+

ПЯТЫЙ
06.00, 10.00, 14.00, 18.00

Известия 16+
06.25, 06.50, 07.35, 08.25, 09.20,
10.30, 11.15, 12.05, 13.05 Т/с 
“ДЖОКЕР-2. ОПЕРАЦИЯ 
“КАПКАН” 16+
09.30 Ваше здоровье! 12+
14.30, 15.20, 16.25, 17.10, 18.30,
19.20, 20.05, 20.55, 21.45, 22.35,
23.20 Т/с “СЛЕД” 16+
00.10 Светская хроника 16+
01.10, 02.00 Они потрясли мир 
12+
02.50, 03.30, 04.10, 04.50, 05.25 
Т/с “УСЛОВНЫЙ МЕНТ” 16+

СУББОТА
1 февраля

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+ 
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Вспомнить всё 12+
11.05 Играем свадьбу! 12+
12.15 Поехали! 12+
13.05 ПроУют 0+
14.00 Х/ф “КРАСНАЯ ПАЛАТКА” 
12+
17.05 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Народный ледниковый 0+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.10 Х/ф “РЕШЕНИЕ УЙТИ” 
16+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+ 
08.00 Вести. Местное время.
Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 12+
14.30, 20.50 Местное время. 
Вести-Иркутск
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Я ПОМОГУ” 16+
00.40 Х/ф “ПОСТОРОННЯЯ” 12+
02.25 XXIII Торжественная 
церемония вручения 
Национальной 
кинематографической премии 
"Золотой Орёл". Трансляция

СТС
07.00, 06.50 Ералаш 0+
08.00 М/ф "Три кота” 0+
08.15, 11.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+
09.00, 10.00 Просто кухня 12+
11.20 М/ф “Крутые яйца-2" 6+
13.10 М/ф “Крутые яйца. Миссия 
пингвин" 6+
15.00 Х/ф “РОБОПЁС” 6+
16.45 Х/ф “ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ” 18+
19.25 Х/ф “ТРИ МУШКЕТЁРА.
Д’АРТАНЬЯН” 16+
22.00 Х/ф “ТРИ МУШКЕТЁРА.
МИЛЕДИ” 16+
00.20 Х/ф “ЖАННА ДЮБАРРИ” 
16+
02.40 Х/ф “РУСАЛКА В ПАРИЖЕ” 
12+
04.15 Т/с "МАФИЯ-ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ” 16+
05.05 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 16+ 

НТВ
05.45 Х/ф “ВСЕ ПРОСТО” 16+

07.20 Жди меня 12+
08.20 Смотр 0+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня
09.20 Поедем, поедим! 16+
10.20 Едим дома 0+
11.20 Главная дорога 16+
12.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
13.00 Квартирный вопрос 0+ 
14.00 Основано на реальных 
событиях 16+
16.00 Своя игра 0+
17.20 ЧП. Расследование 16+ 
18.00 Следствие вели... 16+ 
20.00 Центральное телевидение 
16+
21.20 Суперстар! 16+
00.40 Ты не поверишь! 16+
01.45 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
03.25 Дачный ответ 0+
04.15 Х/ф “ДЕНЬГИ” 16+

ТНТ
08.00, 09.00, 10.00, 05.35, 06.20, 
07.15 Однажды в России 16+
10.20, 12.00, 13.35, 15.15 Битва 
экстрасенсов 16+
16.50, 19.30 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
22.00 Конфетка 16+
00.30 StandUp 18+
01.30, 02.25, 03.10, 03.55, 04.45
Женский Стендап 16+

РЕН-ТВ
06.00, 03.40 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+ 
09.30, 13.30, 17.30, 20.30 
Новости 16+
10.00 Минтранс 16+
11.00 Самая полезная программа 
16+
12.00, 14.00 Военная тайна 16+ 
16.00 Совбез 16+
18.00 Документальный 
спецпроект 16+
19.00 Засекреченные списки 16+ 
20.00 Добровэфире 16+
21.00 Х/ф “ЗЕМНОЕ ЯДРО” 12+
23.35 Х/ф “ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ” 16+
01.55 Х/ф “ЗАЛОЖНИКИ МАРСА” 
16+

МАТЧ ТВ
11.00 География спорта 12+
11.30 Центральный круг 12+
12.00, 14.30, 18.05, 23.25 
Новости
12.05, 15.35, 16.25, 17.15, 18.10,
20.55, 23.30, 06.00 Все на Матч! 
12+
14.35 М/ф “Команда МАТЧ” 0+
14.55 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3x3. “Ак Барс" (Казань)-'Салават 
Юлаев" (Уфа). Прямая 
трансляция
15.45Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3x3. “Ак Барс" (Казань)-"Динамо” 
(Минск). Прямая трансляция
16.35 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3x3. “Барыс” (Астана)-'Салават
Юлаев" (Уфа). Прямая

трансляция
17.25Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3x3. “Барыс” (Астана)-"Динамо" 
(Минск). Прямая трансляция
18.55 Баскетбол. Фонбет Кубок 
России. Женщины. Финал 4-х. 
Финал. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга
21.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига.
Мужчины. “Зенит-Казань"-"Зенит” 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
00.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Исраэль Адесанья против 
Нассурдина Имавова.
Шарабутдин Магомедов против 
Майкла Пэйджа. Прямая 
трансляция из Саудовской 
Аравии
04.30 Футбол. Чемпионат 
Испании. “Эспаньол"-"Реал” 
(Мадрид). Прямая трансляция 
06.55 Профессиональный бокс. 
Ночь Чемпионов IBA. Трансляция 
из Москвы 16+
08.00 Бокс. Ваге Knuckle FC. 
Джулиан Лейн против Кэмерона 
ВанКэмпа. Прямая трансляция из 
США

РОССИЯ к
07.30 Библейский сюжет 16+ 
08.05 М/ф “Два богатыря”. 
“Лоскутик и Облако” 16+
09.15 Х/ф “ВАШИ ПРАВА?” 16+
10.55 Мы-грамотеи! 16+
11.35 Передвижники. Марк 
Антокольский 16+
12.05 Х/ф “СЕМЬ СТАРИКОВ И 
ОДНА ДЕВУШКА” 0+
13.25 Эрмитаж 16+
13.55 Черные дыры. Белые пятна 
16+
14.35, 01.50 Д/ф “Хранители 
Севера” 16+
15.25 Рассказы из русской 
истории 16+
16.25 Д/ф “Луначарский. Дон 
Кихот революции" 16+
17.30 Х/ф “АТТЕСТАТ 
ЗРЕЛОСТИ” 12+
19.05 Д/ф “Предки наших 
предков”. “Саки. Золотая 
принцесса” 16+
19.45 Х/ф “ТРИДЦАТЬ ТРИ”. 
ХУЖЕ НЕТ, КОГДА ЗУБ БОЛИТ!” 
16+
20.30 Новости культуры 16+
20.50 Х/ф “БУМБАРАШ” 0+
23.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+
00.05 Х/ф “ПОСЛЕ ЯНГА” 16+
02.40 Искатели 16+
03.25 М/ф “Очень синяя борода”.
“Остров" 16+

твз
07.00 Мультфильмы 0+
09.00 Вкусно с Анфисой Чеховой 
16+
09.30, 16.00, 19.00, 23.15
Новости 16+
09.40, 10.00, 10.30, 11.00 М/с 
“Леди Баг и Супер-кот” 6+

11.30, 13.45 Х/ф “НЕВИДИМЫЙ 
МАЛЬЧИК” 16+
15.45.16.10 Х/ф “АСТРАЛ” 16+ 
18.00, 19.10 Х/ф 
“ИНКАРНАЦИЯ” 16+
20.00 Х/ф “ПРОРОК” 16+
22.00, 23.25 Х/ф “ПОСЛЕДНИЙ 
ДЕНЬ ЗЕМЛИ” 16+
00.00 Х/ф “ВИРУС” 18+ 
02.00 Х/ф “СОЗДАТЕЛЬ ИГР” 
16+
03.45, 04.30, 05.15, 06.00 
Мистические истории 16+

ЗВЕЗДА 
06.45 Х/ф “КОРОЛЬ 
ДРОЗДОБОРОД” 6+ 
08.05 Х/ф “АТАКА” 12+ 
10.00, 14.00, 20.00 Новости дня 
16+
10.15 Второе мнение 12+
10.45 Легенды музыки 12+
11.15 Легенды кино 12+
12.05 СССР. Знак качества 12+
12.55 Не факт! 12+
13.30 Д/ф “Любовь на линии 
огня”, “Любимая женщина 
маршала Катукова” 16+
14.20 Д/с “Тыл"
14.40 Д/с “Великие битвы 
России” 16+
17.45, 20.25 Т/с “ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЁД!” 12+
00.35 Х/ф “ВИВАТ, 
ГАРДЕМАРИНЫ!” 12+ 
03.05 Х/ф “ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 
ПОСТАМ...” 12+
04.25 Д/с “Непокорённые” 16+ 
05.05 Д/с "Москва фронту” 16+

ТВЦ
07.35 Православная 
энциклопедия 6+ 
08.05 Х/ф “ЖИЗНЬ ПОД ЧУЖИМ 
СОЛНЦЕМ” 12+
10.00 Здоровый смысл 16+
10.35 Смех, дрожь и видео 16+ 
11.05 Мифы о еде. Молоко 16+
11.55 Просто & вкусно 6+
12.30, 15.30, 00.40 События
12.45 Смешите меня семеро 16+
13.35 Анекдот-клуб “Нехмурые 
люди” 16+
14.05 Т/с “ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ 
СНЕГА” 12+
15.45 Х/ф “ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ 
СНЕГА” 12+
18.10 Х/ф “МАМЕНЬКИН 
СЫНОК” 12+
22.00 Постскриптум 16+
23.15 Право знать! 16+ 
00.55 “Следствие ведёт КГБ. 
Операция “Набат” (кат16+) 
01.45 Д/ф “90-е. Путаны и 
тараканы”16+
02.25 “Революция на 
вашингтонском болоте”. 
Специальный репортаж 16+ 
02.50 Хватит слухов! 16+ 
03.15, 03.55, 04.35, 05.15 
Актёрские драмы 16+ 
05.55 10 самых... 16+ 
06.25 Петровка, 38 16+
06.35 Х/ф “КИН-ДЗА-ДЗА” 16+
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07.30, 03.35, 04.05 Т/с “ЗА 
ПЕРВОГО ВСТРЕЧНОГО” 16+ 
20.00 Т/с “ПОЛЬДЖЕМАЛЬ” 16+
23.45 Х/ф “ГОРЬКИЙ МЁД...” 
16+

03.20 6 кадров 16+
07.00 Т/с “НЕВЕСТА” 16+

ПЯТЫЙ
06.00, 06.10 Т/с “УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ” 16+
06.50, 07.30, 08.15, 09.05, 11.25,

12.20, 13.15, 14.10, 15.05, 16.00,
16.55, 17.45, 18.40, 19.35 Т/с 
“УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2" 16+
10.00 Страна советов 16+
10.30, 20.25 Т/с “УСЛОВНЫЙ
МЕНТ-6" 16+

21.20, 22.15, 23.10, 00.05 Т/с 
“ЗАКОН ТАЙГИ” 16+
01.00 Известия. Главное 16+
02.05 Светская хроника 16+
03.10, 03.50, 04.35, 05.15 Т/с 
“СВИДЕТЕЛИ” 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
2 февраля

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 
12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная
Лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Теодор Курентзис. Таких 
больше нет 12+
13.20 Видели видео? 0+
14.45 Большой праздничный 
концерт Тлавное-семья" 0+ 
17.00 Торговцы счастьем 16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда. Новый сезон 
16+
21.00 Время
23.00 Т/с “ТЕРРИТОРИЯ” 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.30, 02.20 Х/ф “ЛЮБОВЬ, 
КОТОРОЙ НЕ БЫЛО" 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00, 01.30 Х/ф “СТАЛИНГРАД” 
12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30 Местное время. Вести- 
Иркутск
15.00 Петросян-шоу 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 12+ 
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

СТС
07.00 Ералаш 16+
07.55 Мультфильмы 0+
08.15 М/ф “Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты” 0+ 
10.00 М/ф “Урфин Джюс 
возвращается" 6+
11.35 Х/ф “ЗИП И ЗАП. КЛУБ 
СТЕКЛЯННЫХ ШАРИКОВ” 16+
13.25 Х/ф “ТАЙНА ВОЛШЕБНЫХ 
ЧАСОВ” 6+
15.25 Х/ф “БАМБЛБИ” 12+
17.45 Х/ф “УСКОРЕНИЕ” 16+
19.40 Х/ф “СТУКАЧ” 12+
22.00 Х/ф “БЕСКОНЕЧНОСТЬ” 
16+
00.05 Х/ф “ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ” 
18+
02.25 Х/ф “ФОРСАЖ В ПАТТАЙЕ” 
18+
03.40 Т/с “МАФИЯ-ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ” 16+
05.15 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 16+
06.50 Ералаш 0+

НТВ
05.45 Х/ф “МОЛОДОЙ" 16+
07.30 Центральное телевидение 
16+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня

09.20 У нас выигрывают! 12+
11.20 Первая передача 16+
12.00 Чудо техники 12+
13.00 Дачный ответ 0+
14.00 НашПотребНадзор 16+
15.00 Однажды... 16+
16.00 Своя игра 0+
17.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+ 
18.00 Следствие вели... 16+ 
19.00 Новые русские сенсации 
16+
20.00 Итоги недели
21.20 Маска 12+
00.00 Дима Билан. Невозможное 
возможно 12+
02.35 Основано на реальных 
событиях 16+

ТНТ
08.00, 09.00, 10.00, 04.30, 05.15, 
06.05, 06.15 Однажды в России 
16+
10.20, 12.00, 13.35, 15.15 Битва 
экстрасенсов 16+
16.55 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
19.30 Выжить в Самарканде.
Игра сезонов 16+ 
22.00 Титаны 16+ 
02.05 Шоу Воли 16+ 
02.55 Конфетка 16+ 
07.00 Утро ТНТ- 2025 г 16+

РЕН-ТВ
06.00, 00.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30 Новости 16+
10.00 Самая народная программа 
16+
10.30 Знаете ли вы, что? 16+
11.30 Наука и техника 16+
12.30 Купи-продай 16+
14.00 Д/с “Легенды и мифы" 16+ 
15.00 Неизвестная история 16+
16.00 Х/ф “ГРАНИТ” 16+
18.00 Х/ф “ТУРИСТ” 16+
20.05 Х/ф “КОСТОЛОМ” 16+ 
22.00 Х/ф “АПГРЕЙД” 16+ 
00.00 Итоговая программа 16+

МАТЧ ТВ
11.00 Бокс. Bare Knuckle FC.
Джулиан Лейн против Кэмерона 
ВанКэмпа. Прямая трансляция из 
США
12.00, 14.30, 23.55 Новости 
12.05, 15.35, 16.25, 17.15, 21.30, 
00.00, 03.00, 05.45 Все на Матч! 
12+
14.35 М/ф “Команда МАТЧ" 0+
14.55 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3x3. “Салават Юлаев" (Уфа)- 
"Динамо” (Минск). Прямая 
трансляция
15.45 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3x3. “Барыс” (Астана)-"Ак Барс” 
(Казань). Прямая трансляция
16.35 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3x3. Суперигра. Прямая 
трансляция
17.40 Гандбол. Чемпионат 
России. Olimpbet Суперлига. 
Мужчины. “Чеховские медведи” 
(Московская область)-"3енит" 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
19.20 Футбол. Чемпионат Италии. 
“Ювентус”-”Эмполи”. Прямая 
трансляция

21.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА-"Зенит” (Санкт- 
Петербург). Прямая трансляция 
00.45 Футбол. Чемпионат Италии. 
“Милан"-"Интер". Прямая 
трансляция
03.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
“Рома"-"Наполи”. Прямая 
трансляция
06.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. “Пари Нижний Новгород”- 
УНИКС (Казань) 6+
08.55 Новости 0+
09.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. “Бавария”-"Хольштайн 
Киль” 6+

РОССИЯ
07.30 М/ф “По щучьему 
велению". “Чертенок с пушистым 
хвостом" 16+
08.10 Х/ф “АТТЕСТАТ 
ЗРЕЛОСТИ” 12+
09.45 Тайны старого чердака. 
“Художник должен быть 
голодным!” 16+
10.15, 02.45 Диалоги о животных. 
Алматинский зоопарк 16+
10.55 Больше, чем любовь 16+
11.35, 01.00 Х/ф “УЧИТЕЛЬ” 12+
13.20 Цитаты из жизни 16+ 
14.00 Неизвестные маршруты 
Беларуси 16+
14.45 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
15.15 Игра в бисер 16+
16.00 Х/ф “КВАРТАЛЬНЫЙ 
ОТЧЕТ” 12+
17.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+
18.10 Пешком... 16+
18.40 Романтика романса 16+
19.35 Д/ф “Балтийский мотор 
Российской империи" 16+
20.30, 20.45 Новости культуры 
16+
21.25 Х/ф “СЕМЬ СТАРИКОВ И 
ОДНАДЕВУШКА” 0+
22.45 К 165-летию со дня 
рождения Антона Чехова. “Чайка” 
16+
03.25 М/ф “Прекрасная лягушка”. 
“Притча об артисте (Лицедей)” 
16+

ТВЗ
07.00, 06.30 Мультфильмы 0+ 
08.30 Вкусно с Анфисой Чеховой 
16+
09.00, 09.40, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30 М/с "Леди Баг 
и Супер-кот" 6+
09.30, 19.00 Новости 16+
13.45 Х/ф “ОБРАТИМАЯ 
РЕАЛЬНОСТЬ” 16+
15.45, 16.45, 17.45, 18.45, 19.10, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Т/с 
“БЛОНДЫ" 16+
00.00 Итоги с Малькевичем 16+
01.00 Х/ф “СИНИСТЕР. НАЧАЛО” 
18+
02.45 Х/ф “САМОЗВАНКА” 18+ 
04.00, 05.00, 05.45 Мистические 
истории 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Д/с “Великие битвы

Телекомпании имеют право вносить изменения 
в телепрограмму

России" 16+
07.55 Х/ф “НОЛЬ-СЕДЬМОЙ” 
МЕНЯЕТ КУРС” 16+
10.00 Новости недели 16+
10.25 Служу России 12+
10.55 Военная приёмка 12+
11.40 Легенды армии 12+
12.30 Д/с "Тайны военной 
разведки" 16+
13.20 Д/с “Война миров" 16+
14.10 Код доступа 12+
15.00 Улика из прошлого 16+
15.50 Скрытые угрозы 16+
16.40 Д/с "Секретные материалы" 
16+
17.30 Д/с “Загадки века” 12+
18.20 Специальный репортаж 16+ 
19.00 Главное с Ольгой Беловой 
16+
20.40 Д/с “Легенды советского 
сыска" 16+
00.00 Фетисов 12+
00.55 Х/ф “ЛАРЕЦ МАРИИ
МЕДИЧИ” 12+
02.40 Х/ф “АТАКА” 12+ 
04.10 Т/с “ГАИШНИКИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ” 16+

ТВЦ
07.00 Х/ф “ЗАЛОЖНИКИ” 12+
08.35 Х/ф “ПРАВДА” 12+
10.30 Х/ф “СЕДЬМОЙ ГОСТЬ” 
12+
12.30, 01.00 События
12.45 Анекдот-клуб “Нехмурые 
люди" 16+
13.15 Х/ф “ДЕЛО РУМЯНЦЕВА” 
0+
15.30, 06.30 Московская неделя 
12+
16.00 Дорогие товарищи.
Миллионы из-за кулис 16+
16.55 Охота на маньяка. Дело о 
лисьей шубе 16+
17.40 90-е. Знаменитые клипы 16+
18.35 Х/ф “КРАСОТА ТРЕБУЕТ 
ЖЕРТВ” 16+
23.00, 01.15 Х/ф “ОБЪЯВЛЕН 
МЁРТВЫМ” 12+
02.55 Петровка, 38 16+
03.05 Х/ф “ПЕРЧАТКА АВРОРЫ” 
12+
06.00 Закон и порядок 16+ 

ДОМАШНИЙ
07.30 Т/C “НЕВЕСТА” 16+
20.00 Т/с “ПОЛЬДЖЕМАЛЬ” 16+
23.45 Х/ф “РЕАБИЛИТАЦИЯ” 16+
03.25 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
06.00 М/ф “Маша и Медведь" 0+
06.10, 06.50, 07.35, 08.20 Т/с 
“НАШ СПЕЦНАЗ” 16+
09.10, 10.30, 11.25, 12.20, 13.15, 
14.05, 15.00, 15.55, 16.55, 17.45 
Т/с “НАШ СПЕЦНАЗ-З” 16+
10.00 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+
18.40, 19.40, 20.45, 21.45 Т/с 
“БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ” 16+
22.55, 23.25, 00.00, 00.30 Т/с 
“ПОХИЩЕНИЕ” 16+
01.10, 02.00 Х/ф “ДЖОКЕР.
ВОЗМЕЗДИЕ” 16+
02.55, 03.30, 04.10, 04.50 Т/с 
“ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ-2” 16+
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Наверное, нет выпускника, 

который бы с теплой тоской в душе 
не вспоминал те замечательные 
пять лет своей юности, в которой 
казалось, что нерешаемых вопросов 
нет. Автору этой заметки 
посчастливилось окончить 
факультет международной 
журналистики Байкальского 
Государственного Университета. Мы 
изучали не только теоретические 
основы журналистики, но и 
погружались в мир глобальных 
процессов экономики и 
международных отношений. Также 
мы, студенты журфака БГУ, 
«проходили» страноведение, что 
позволило узнать культуру, традиции 
и особенности различных народов 
мира. Изучение нескольких 
иностранных языков - английского, 
корейского, японского и китайского 
- стало неотъемлемой частью 
нашего образования.

Считаю, что мне очень повезло 
получать образование журналиста 
именно в этом вузе. Нашими 
преподавателями были, можно 
сказать, иркутские мэтры 
журналистики - программный 
директор единственного Иркутского 
радио «МСМ» И.В. Вильчинский, 
бывший директор «Аист ТВ» А.Р. 
Базархандаев, главный редактор 
«АС Байкал ТВ» Н. Ветрова, член 
Союза журналистов РФ, член Союза 
кинематографистов РФ О.В. 
Красноярова.

С одним из преподавателей 
связана такая история. Это Наталья 
Ветрова — молодая, красивая 
телеведущая, которая вела 
несколько профильных предметов 
на втором и третьем курсах. Во 
время сдачи зачёта я столкнулась с 
затруднением, отвечая на вопрос о 
поиске инфоповодов для статей. 
Наталья заметила моё 
замешательство и спросила, откуда 
я родом. Когда я ответила, что из 
Магистрального, она радостно 
воскликнула: «Мы землячки!». 
Выяснилось, что одна из 
популярных иркутских ведущих 
родилась и выросла в посёлке 
Окунайский. Журналистка поведала, 
что её папа сейчас живёт в 
Магистральном, и попросила 
передать привет родной земле.

А на одном из первых занятий по 
профильному предмету «Основы 
журналистской деятельности» наш 
преподаватель Е.С. Изместьева 
задала нам, первокурсникам, 
вопрос: что значит для нас 
журналистика? Наша амбициозная 
группа Ж-15-1 ответила на него по- 
разному. Кто-то видел в работе 
журналиста возможность работать 
в различных сферах, кто-то - способ 
самовыражения, а кто-то 
потребность постоянно общаться с 
людьми. Затем мы всей группой 
обсуждали ответы каждого. 
Екатерина Сергеевна попросила 
нас сохранить написанные ответы 
до окончания университета и

вернуться к ним через годы, чтобы 
увидеть, как изменилось наше 
представление о профессии. Не 
помню, что написала я, но слова 
молодой преподавательницы до сих 
пор звучат в моей голове: запомните, 
журналистика - это ремесло, 
которое нужно оттачивать всю жизнь. 
Чтобы стать настоящим 
ремесленником, необходимо 
постоянно учиться и 
совершенствовать навыки. И наша 
преподавательница оказалась 
права.

К сожалению, во время учёбы 
многие ребята постепенно 
отсеивались. Кому-то не подошёл 
журфак, а кто и вовсе «бросал» 
учёбу. В ковидном 2020-м году наша 
группа получала дипломы уже 
неполным составом.

Занятия по английскому языку с 
Марком Павловичем Демидовым 
были одновременно строгими и 
забавными. Марк Павлович, 
выдающийся переводчик и 
писатель, был человеком острого 
ума. На тот момент писателю было 
уже семьдесят лет. Он мог внезапно 
заговорить по-немецки, затем 
выбрать одного из студентов и 
неожиданно задать вопрос: «Ну-ка, 
переведи!». Никогда не забуду, как 
он филигранно объяснял новую тему, 
и в какую-то минуту лекция 
перетекла в рассказ об его любимой 
дочери Елизавете, которую он всегда 
ласково называл на иностранный 
манер Лиззи. Так и в нашей группе 

студентка Лиза получила от Марка 
Павловича прозвище «Лиззи».

Его вопросы были 
разнообразными и неожиданными. 
Он мог спросить о том, в каком году 
Петр Первый основал Петербург, или 
попросить объяснить значение 
слова «пролетарий». А мы не 
понимали, при чём здесь история 
или русский язык и английский. 
Теперь я осознаю, что он хотел, чтобы 
мы были разносторонними людьми, 
и не вёл предмет строго по учебнику. 
Марк Павлович всегда относился к 
занятиям с юмором, но это не 
означало, что можно было 
позволить себе расслабиться. Его 
строгость была справедливой: он 
требовал от нас полной отдачи и 
выполнения домашних заданий. 
Иногда лучшим вариантом было 
пропустить занятие, чем прийти 
условно с невыполненным тестом на 
знание презент симпл (простое 
настоящее время в английском 
языке). А однажды на уроке Марка

Павловича мы оказались на 
презентации его новой книги 
«Солянка, сэр!». Название говорит 
само за себя: афоризмы и эссе, 
рассказы о встречах с Грэмом 
Грином, с Валентином Распутиным, 
Ростиславом Филипповым, 
Геннадием Кинжаловым, и даже... 
матерные частушки, переведённые 
на английский.

Свою последнюю практику я 
проходила в Управлении пресс- 
службы и информации губернатора 
Иркутской области С. Левченко. Мы 
разделились на две группы. Я и моя 
подруга Оля писали тексты для 
сайта, Аня и Саша снимали 
репортажи. В то время, как они 
работали над видеороликом об 
эвенкийском Новом годе Икэнипкэ 
на острове Юность, мы с Олей 
освещали международный 
фестиваль «Белорусский Кирмаш- 
2019» в кинотеатре 
«Художественный». Это было 
уникальное событие, мы 
познакомились с юными 
белорусами из клуба «Кривичи». Для 
них было непривычно давать 
интервью будущим журналистам, но 
это стало ценным опытом для нас.

Студенчество - это не просто 
годы учёбы. Это маленькая жизнь, 
полная ярких событий и бесценных 
уроков. Здесь появляются самые 
надежные друзья, которые остаются 
с тобой на всю жизнь, а каждый миг 
наполнен открытиями и 
приключениями, которые будут жить 
в сердце вечно.

М. Мельник, наш корр
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Магистратура помогла встретить
Первое образование - учитель 

истории и обществознания - я получала 
в педагогическом институте Иркутского 
государственного университета. С 
теплотой вспоминаю любимый «пед», 
преподавателей и, конечно же, своих 
одногруппников, с которыми общаемся 
по сей день, хоть прошло уже 12 лет.

Моё студенчество было ярким и 
насыщенным. Мы активно участвовали 
в жизни университета, не пропуская ни 
одной игры КВН, концерты и другие 
мероприятия. Каждый год мы 
организовывали студенческую весну, 
что стало неотъемлемой частью 
нашего студенческого опыта.

КВН в наше время был очень 
популярным, мы сами в нём 
участвовали. До сих пор помню слова 
нашего декана: «Студенчество - это не 
только учеба, но и время активного 
социального общения и участия в 
различных мероприятиях внеучебной 
деятельности». Участие в студенческих 
мероприятиях поощрялось даже 
больше, чем учеба. Активные студенты 
не только получали удовольствие, но и 
материальную выгоду: им выплачивали 
хорошую стипендию. Конечно, не могу 
не сказать про саму учебную 
деятельность, до сих пор вспоминаю, 
как мы готовились к экзаменам, наша 
группа была очень дружной и 
сплочённой, помогали друг другу, чем 
могли. В нашем университете бережно 
хранят и ежегодно возобновляют 
замечательную традицию - встречу 
выпускников. Каждую весну студенты, 
преподаватели и выпускники разных лет 
собираются вместе, чтобы вспомнить

свою судьбу

яркие моменты студенческой жизни. 
Для них устраивают концерт, 
подготовленный учащимися.

Чуть позже я решила продолжить 
обучение и поступила в магистратуру 
для более узкой специализации на 
факультет «Государственное и 
муниципальное управление» 
Байкальского Государственного 
Университета. Кстати, хочу отметить, 
что магистратура - отличная

возможность переквалификации. Так 
как магистратура - это чаще всего 
получение дополнительного
квалификационного уровня,
необходимого для развития карьеры, 
моими одногруппниками были 
сотрудники администраций, главы 
муниципальных образований, 
действующие мэры, сотрудники 
правительства нашей области. В 
магистратуре акцент сделан на 
практической сфере, мы не просто 
учились, но и обменивались опытом, 
развивали навыки коммуникации, 
аналитического мышления и работы в 
коллективе.

Благодаря магистратуре я многое 
узнала и эти знания использую по сей 
день не только в работе, но и в обычной 
жизни. И здесь мне очень повезло с 
одногруппниками, с которыми решили 
сохранить нашу организационную группу 
в ватсапе для общения.

Еще один важный момент: в 
магистратуре я встретила своего 
будущего мужа. Это была, можно 
сказать, судьба. Один из 
преподавателей дал нам совместное 
задание. Именно тогда мы начали 
работать вместе, поддерживать друг 
друга и проводить много времени, 
обсуждая наши идеи. Этот опыт не 
только помог нам справиться с 
заданием, но и стал началом нашей 
семьи. В магистратуре я получила не 
только образование, но и встретила 
человека, который изменил мою жизнь.

А. Бабенко, 
деревня Ключи 

Подборку подготовила М. Мельник. 
Фото из архивов студентов и 
выпускников

Для северных территорий области будет разработана концепция развития 
здравоохранения на 2025-2030 годы

14 января 2025 года. Губернатор Иркутской области Игорь Кобзев по итогам рабочей поездки в Братск и Братский 
район поручил разработать концепцию развития здравоохранения северных территорий Приангарья на период 2025-2030 
годов. Глава региона 14 января подписал распоряжение о создании рабочей группы по подготовке предложений концепции.

- В концепцию войдут предложения, направленные на повышение качества и доступности медицинской помощи населению 
северных территорий Иркутской области. Предложения, выработанные рабочей группой, будут вынесены в повестку медсовета, 
саму концепцию планируем утвердить до 1 июня 2025 года. Кроме того, поручил региональному минздраву определиться с 
кандидатурой специалиста, который будет координировать всю систему братского здравоохранения и северных территорий, - 
сказал Игорь Кобзев.

В состав рабочей группы вошли представители Правительства Иркутской области и администраций северных территорий, 
депутаты Законодательного Собрания региона, члены общественных организаций. Кроме того, сформирован состав врачебной 
выездной бригады для оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому и детскому населению. Также утвержден 
график посещения территорий... Запланированы рабочие выезды в Усть-Илимский, Усть-Кутский, Киренский и Казачинско- 
Ленский районы.

Губернатор подчеркнул, что особое внимание в концепции будет акцентировано на кадровых вопросах.
- Всего по Иркутской области укомплектованность врачами составляет 59%, средним медицинским персоналом - 69%. 

Мы понимаем, что для системы здравоохранения Приангарья характерна неравномерность географического распределения 
медицинских кадров. Проблема северных территорий - это отток кадров. Для медиков важно не только создание комфортных 
условий труда, но и жилищные условия. Эту проблему планируем решать совместно с муниципалитетами с привлечением 
крупных предприятий. Также планируем продолжить работу с образовательными учреждениями по направлению студентов 
специалитета и ординатуры для прохождения практической подготовки в приоритетном порядке в медицинские организации, 
расположенные в северных территориях, - сказал Игорь Кобзев.

Для решения кадрового вопроса в регионе также действуют программы «Земский доктор» и «Земский фельдшер». 
Кроме того, эффективно себя показали региональные меры соцподдержки, действующие с 2024 года, в частности, в виде 
выплат врачам и среднему медперсоналу в небольших северных населенных пунктах. Размер выплаты составляет 1 млн рублей 
врачам и 500 тысяч рублей средним медицинским работникам. В настоящее время областной минздрав прорабатывает вопрос 
увеличения выплаты до 2 млн - врачам и 1 млн - средним медработникам.

Пресс-служба Губернатора Иркутской области и Правительства Иркутской области
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ОТЕЧЕСТВА

Фронтовые буд ни 
героев

(Начало см. №№ газеты «Киренга» 
2, 7, 10. 16, 22, 23, 43, 51 за 2020 г., 

№№18-19 за 2021 г., №2,3 за 10.1. и 
17.1.2025 г.) 

КАРАМ
Сафонов Иван Павлович
Год рождения 1909, гвардии 

старшина, в РККА с 1941 года. Место 
рождения: Иркутская обл., Казачинско- 
Ленский р-н, Карамский сельсовет, с. 
Карам. Место призыва Казачинско- 
Ленский РВК.

19.01.1943 г. Медаль «За боевые 
заслуги»

«Тов. Сафонов с февраля 1942 
года но май 1942 года, будучи бойцом 
хозяйственного взвода 96-го 
отдельного лыжного батальона, 
несмотря на сильный огонь 
противника, рискуя жизнью, 
бесперебойно доставлял на передовую 
линию бойцам боеприпасы, горячую 
пищу и другие продукты питания.

С мая 1942 года по настоящее 
время, являясь командиром 
отделения взвода Особого отдела, 
проявляет бдительность в деле 
надлежащей борьбы с 
государственными преступниками. В 
период боев за станцию Чернозем тов. 
Сафонов задержал двух 
членовредителей, которые пытались 
безнаказанно уйти с передовой, и 
передал последних следственным 
органам.

Предотвратил готовящийся побег 
из КПЗ (камеры предварительного 
заключения) НКВД арестованных, 
приговоренных к ВМН (высшей мере 
наказания) 28 декабря 1942 г.

Тов. Сафонов достоин 
правительственной награды - медали 
«За боевые заслуги».

9.03.1944 г. Медаль «За боевые 
заслуги»:

«Сафонов И.П. служи г на фронте 
Отечес гвенной войны с марта 1942 г. 
Являясь командиром отделения 
опервзвода ОКР «Смерю», 
своевременно обеспечивает взвод и 
ОКР всеми видами материального 
снабжения, чем создает нормальные 
условия ДЛЯ ВЫПОЛНСНИЗ! личным 
составом оперативных заданий по 
борьбе с вражескими элементами. 
Учитывая продолжительность 
честной службы и его заслуги в 
качестве выполнения порученной 
работы, заслуживает награждения 
медалью».

20.07.1944 г. Орден Красной Звезды
«Тов. Сафонов Иван Павлович 

своей самоотверженной работой в 
качестве старшины оперативного 

взвода ОКР ПКО «Смерш» 
обеспечивал отдел и взвод всеми 
видами снабжения и нормальное 
передвижение отдела контрразведки 
в боевых условиях дивизии, чем 
содействовал эффективной работе 
контрразведки в борьбе с 
контрреволюционным элементом».

Сафонов Константин Иванович
Год рождения 1925, гвардии 

рядовой, в РККА с 1943 года. Место 

рождения: Иркутская обл., Казачинско- 
Ленский р-н, Карамский сельсовет, с. 
Карам. Место призыва: Казачинско- 
Ленский РВК, Иркутская обл., 
Казачинско-Ленский р-н.

31.01.1944 г. Медаль «За отвагу».
«Сафонов во время наступления 

на высоту Безымянная 21.01.44 г. 
исполнял должность подносчика. 
Несмотря на сильный обстрел 
противника, презирая опасность для 
жизни, доставлял подразделению 
боеприпасы. В момент атаки вместе с 
ротой атаковал противника. В этом 
бою т. Сафонов уничтожил 1 
немецкою солдата. В бою г. Сафонов 
проявил исключительную храбрость, 
мужество и отвагу, своими действиями 
увлекая остальных товарищей».

Сверчинский Савелий
Яковлевич

Год рождения 1924, мл. сержант, в 
РККА с 1942 года. Место рождения: 
Иркутская обл., Казачинско-Ленский 
р-н, с. Карам. Место призыва: 
Казачинско-Ленский РВК, Иркутская 
обл.

17.10.1944 г. Орден Славы III 
степени

«Тов. Сверчинский в составе 
своего расчета в бою за город Тельшяй 

(Литва), 8.10.1944 г. находясь с пушкой 
в боевых порядках пехоты, уничтожил 
более 20 вражеских солдат, 3 
пулеметные точки, подбил 1 
автомашину с боеприпасами.

В бою 12.10.44 г. при наступлении 
на населенный пункт Лиеписке 
(Литва) вел губительный огонь и 
уничтожил 14 вражеских солдат и 2 
пулеметные точки. За проявленную 
смелость, отвагу и мужество 

представить т. Сверчинского к 
правительственной награде - ордену 
Славы III степени».

Сафонов Иннокентий
Васильевич

Год рождения 1909, ст. сержант, в 
РККА с 1941 года. Место рождения: 
Иркутская обл., Казачинско-Ленский 
р-н, с. Карам. Место призыва: Киренский 
РВК, Иркутская обл., Киренский р-н

05.06.1945 г. Орден Отечественной 
войны II степени

«Являясь командиром 
отделения тяги, невзирая на сложную 
боевую обстановку, всегда производит 
проверку состояния автомашин, чем 
способствует выполнению боевых 
заданий батареей. На всем 
протяжении наступательных 
действий его машины не имели 
аварий и всегда своевременно 
занимали боевой порядок.

21.4.45 г. в районе г. Котбус (город 
юго-восточной Германии на реке 
Шпрее) обстрелом противника было 
выведено из строя 3 автомашины. 
Невзирая на огонь противника, 
быстро организовал их ремонт, и 
боевое задание было выполнено в 
срок».

Н. Потапова
(Окончание главы “Карам” в след, номере)
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Приглашение 
к областному 

конкурсу

В целях укрепления роли семьи, родителей, возрождения 
семейных традиций министерством социального развития, опеки 
и попечительства Иркутской области проводятся областные 
конкурсы. Это ежегодный областной конкурс «Почетная семья 
Иркутской области», конкурс по предоставлению 
микроавтобуса многодетным семьям, имеющим семь и более 
детей, награждение Почетными знаками «Материнская слава» 
и «Отцовская доблесть» и конкурс по 
развитию личного подсобного хозяйства 
«Лучшая семейная усадьба» среди семей, 
воспитывающих пять и более детей.

Наши земляки принимают участие в 
конкурсах и достойно его представляют 
(см. врезку).

Уважаемые семьи Казачинско-
Ленского района! Приглашаем вас принять участие в ежегодном 
областном конкурсе «Почетная семья Иркутской области». 
Конкурс проводится по трем номинациям:

1. "Молодая семья" - семья, в которой супруги состоят в 
зарегистрированном браке не менее трех лет, каждый из которых 
не достиг возраста 35 лет включительно по состоянию на 1 
апреля текущего года, имеют совместных несовершеннолетних 
детей (ребенка), рожденных(-ого) в зарегистрированном браке;

2. ”Многодетная семья” - семья, в которой супруги состоят 
в зарегистрированном браке, имеют трех и более совместных 
детей, не достигших возраста 18 лет по состоянию на 1 апреля 
текущего года, рожденных в зарегистрированном браке;

3. "Приемная семья” - семья, в которой супруги состоят в 
зарегистрированном браке и осуществляют в отношении детей 
(ребенка) функции опекунов или попечителей не менее 5 лет по 
состоянию на 1 апреля текущего года.

Конкурс проводится в два этапа: первый этап проводит 
ОГБУ «УСЗСОН по Казачинско-Ленскому району» (далее - 
учреждение); второй этап проводит министерство.

Для участия в первом этапе конкурса один из супругов в 
периоде! января по 10 февраля текущего года направляет на 
адрес электронной почты учреждения 
(umsrop.kazlensk@rambler.ru) сканы заявления по форме об 
участии в конкурсе и следующих документов:

1) паспорт или иной документ, удостоверяющий личность 
обоих супругов, с отметкой о регистрации по месту жительства;

2) свидетельство о заключении брака;

3) акт органа опеки и попечительства о назначении опекуна 
или попечителя - для опекунов и попечителей;

4) свидетельство (свидетельства) о рождении ребенка 
(детей) и паспорт (паспорта) для ребенка (детей), достигшего 
(достигших) возраста 14 лет;

5) выписка из протокола районного конкурса “Почетная 
семья” - в случае, если семья участвовала в конкурсе,

проведенном органами местного 
самоуправления и заняла призовое место 
- не обязательна;

6) характеристика семьи, выданная 
органом опеки и попечительства по месту 
жительства (месту пребывания) семьи, - 
для семей, имеющих детей, принятых под 
опеку или попечительство, с

обязательным указанием о том, что факт отобрания отсутствует;
7) ходатайство органов местного самоуправления и 

общественных объединений, деятельность которых связана с 
проблемами семьи, семейного воспитания, об участии в конкурсе 
семьи;

8) краткое описание истории, семейных ценностей и 
традиций семьи и документы, отражающие сведения об истории 
семьи и семейных традициях, сведения, подтверждающие знание 
родителями и детьми истории своей семьи (родословной), о 
национальных традициях, увлечениях родителей и детей (семьи, 
участвующие в номинации “Приемная семья”, вправе не 
представлять сведения, подтверждающие знание родителями и 
детьми истории своей семьи (родословной));

9) документы, отражающие сведения об участии семьи в 
различных формах общественной, спортивной, культурной, 
творческой жизни города (района, села, поселка), оформленные 
в соответствии с требованиями к оформлению материалов, за 
последние 1-5 лет, предшествующих году проведения конкурса;

10) документы, отражающие сведения об участии 
родителей в жизни образовательной организации, где обучается 
и (или) воспитывается ребенок (дети) за последние 1-5 лет, 
предшествующих году проведения конкурса;

11) дипломы, грамоты, благодарственные письма и другие 
документы, полученные членами семьи за достижения в труде, 
воспитании детей, учебе, в общественной жизни за последние 1 - 
5 лет, предшествующих году проведения конкурса;

2019 год: Елена Григорьевна Соколова (с.Казачинское) и Альбина Фарзавиевна Пахно (п.Магистральный) 
награждены Почетным знаком «Материнская слава».

2021 год: семья Елены Валериевны и Ильдара Фаильевича Шавалиевых (п.Магистральный) заняла 
поощрительное место в областном конкурсе «Лучшая семейная усадьба» в номинации «Лучшая городская 
усадьба».

2022 год: сразу два победителя в областном конкурсе «Лучшая семейная усадьба». Семья Альбины 
Фарзавиевны и Владимира Ивановича Пахно (п.Магистральный) заняла поощрительное место в номинации 
«Лучшая городская усадьба». И заслуженное 1 место в номинации «Лучшая городская усадьба»-у семьи Е.В. 
и И.Ф. Шавалиевых.

2023 год: снова поощрительное место в областном конкурсе «Лучшая семейная усадьба». Это семья 
Ирины Георгиевны и Юрия Сергеевича Ивановых (п.Улькан) в номинации «Лучшая городская усадьба».

Оксана Олеговна Гияева (п.Магистральный) награждена Почетным знаком «Материнская слава».
Владимир Валентинович Соколов (с.Казачинское) награжден Почетным знаком «Отцовская доблесть». 

Конкурс проводился в первый раз, и представитель нашего района оказался в первой десятке победителей.
2024 год: поощрительное место в областном конкурсе «Лучшая семейная усадьба» у семьи Ивановых 

Ирины Георгиевны и Юрия Сергеевича Ивановых (п. Улькан) в номинация «Лучшая городская усадьба»

(Окончание на 16 стр.)
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12) семейный альбом из 10-15 фотографий, отражающих 
главные события в жизни семьи (творческие, трудовые, учебные 
успехи членов семьи) за последние 1-5 лет, предшествующих 
году проведения конкурса;

13) характеристика семьи, выданная органом местного 
самоуправления муниципального района Иркутской области.

В соответствии с Постановлением администрации 
Иркутской области от 12.08.2008 г. № 236-па установлены 
социальные выплаты победителям ежегодного областного 
конкурса “Почетная семья Иркутской области” в номинациях:

а) “Многодетная семья” - в размере 400 000 рублей за 
первое место, 300 000 рублей за второе место, 250 000 рублей 
за третье место;

б) “Приемная семья” - в размере 350 000 рублей за первое 
место, 250 000 рублей за второе место, 200 000 рублей за 
третье место;

по месту жительства (пребывания) в жилом помещении 
совместно с законным представителем);

5) документы (дипломы, грамоты, сертификаты, 
благодарственные письма, отзывы), подтверждающие победы 
или участие ребенка (детей) в районных, городских, областных, 
всероссийских, международных конкурсах, турнирах, играх в 
области интеллектуальной деятельности, научно- 
исследовательских работ, в творческих конкурсах и фестивалях, 
соревнованиях по различным видам спорта, олимпиадах по 
различным образовательным дисциплинам, а также 
подтверждающие наличие присвоенных спортивных разрядов;

6) документы, содержащие сведения об участии ребенка 
(детей) в общественной жизни образовательной организации 
по месту учебы (справки, характеристики);

7) документы, содержащие сведения об участии законных 
представителей в различных формах общественной, спортивной, 
культурной, творческой жизни Иркутской области, 
муниципальных образований Иркутской области;
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в) “Молодая семья” - в размере 300 000 рублей за первое 
место, 250 000 рублей за второе место, 200 000 рублей за третье 
место.

Участники, занявшие поощрительные места, по две в 
каждой номинации:

а) “Многодетная семья” - в размере 100 000 рублей;
б) “Приемная семья” - в размере 50 000 рублей;
в) “Молодая семья” - в размере 50 000 рублей.
До 1 февраля 2025 года ведется прием заявлений и 

документов на участие в конкурсе по предоставлению 
автотранспорта (микроавтобуса) многодетным семьям, имеющим 
семь и более детей, не достигших возраста 18 лет, в том числе 
воспитывающим детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей. Автотранспорт (микроавтобус) предоставляется в 
собственность на безвозмездной основе в качестве приза за 
победу в конкурсе одному из законных представителей детей 
(далее - законный представитель), участвующих в конкурсе в 
соответствии с настоящим Положением. Для участия в конкурсе 
законный представитель направляет на адрес электронной почты 
учреждения (umsrop.kazlensk@rambler.ru) скан заявления об 
участии в конкурсе по форме с приложением сканов следующих 
документов и материалов:

1) паспорт либо иной документ, удостоверяющий личность 
законного представителя;

2) документ, подтверждающий полномочия законного 
представителя ребенка (акт о назначении опекуна(попечителя)), 
договор о передаче ребенка на воспитание в семью - для детей- 
сирот, детей, оставшихся без попечения родителей;

3) свидетельства о рождении детей, паспорта детей, 
достигших возраста 14 лет;

4) документ, подтверждающий совместное проживание 
законного представителя с ребенком (детьми) (в том числе 
документ, содержащий сведения о лицах, зарегистрированных

8) материалы, подтверждающие вклад законных 
представителей в воспитание и развитие детей, укрепление 
семейных традиций (характеристики образовательных 
организаций, благодарственные письма, грамоты, дипломы, 
свидетельства, фото- и видеоматериалы);

9) материалы, подтверждающие общественное признание 
(статьи, публикации, видеосюжеты, фотоальбомы, 
рекомендательные письма общественных организаций, органов 
местного самоуправления);

10) сведения об истории семьи (с указанием традиций в 
семье, национальных традиций, увлечений родителей и детей, 
иных сведений) и «семейное древо»;

11) 10-15 фотографий, которые отражают главные 
события в жизни ребенка (детей) и семьи (творческие, 
спортивные, общественные, учебные успехи), с указанием даты, 
наименования и кратким описанием события;

12) характеристика семьи, выданная органом опеки и 
попечительства по месту жительства семьи, содержащая в том 
числе информацию в произвольной форме об успешной 
социализации, адаптации подопечных детей в обществе после 
достижения ими совершеннолетия (с приложением справок, 
дипломов и иных подтверждающих документов) - для семей, 
имеющих детей, принятых под опеку или попечительство;

13) анкета семьи по форме.
Напоминаем о том, что информацию об участии в 

конкурсах наше управление размещает в районной газете 
«Киренга», на официальном сайте, мессенджерах ВК, Telegram. 
Приглашаем принять участие в конкурсах в 2025 году. По 
всем вопросам обращаться по телефону 4-15-52 в 
п.Магистральный, ул.17 съезда ВЛКСМ, д. 16, отдел 
организационной работы, кабинет № 9.

М. Брилёва, начальник отдела организационной 
работы ОГБУ «УСЗСОН по Казачипско-Лепскому 

району»

Газета «Киренга» в ВКонтакте. Найти сообщество можно по ссылке: https://vk.com/club217437471, 
или написав в поиске сообществ: МУПП «Формат».

Газета «Киренга» в Одноклассниках. Найти сообщество можно по ссылке: https://ok.ru/group/70000002102439, 
или написав в поиске сообществ: МУПП «Формат».
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