ПРОГРАММА 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ
 В МОУ «КЛЮЧЕВСКАЯ СОШ» НА ПЕРИОД 2015-2018 УЧЕБНЫЙ ГОД

Цель: просвещение родителей по профилактике негативных явлений табакокурения, алкоголизма и наркомании в подростковой среде.
Задачи:
· помощь в осознании собственных личностных, семейных и социальных ресурсов, способствующих преодолению внутрисемейных проблем и проблем взаимоотношения с детьми в семье; 
· определение направления и стратегии развития личностных, семейных и социально-средовых ресурсов; 
· определение направления и стратегий развития личностных ресурсов у детей (как взаимодействовать с ребенком, чтобы его личностные и семейные ресурсы развивались, а не подавлялись, как сделать свою семью социально и психологически поддерживающей, а не подавляющей системой); 
· обучение навыкам социально и психологически поддерживающего и развивающего поведения в семье и в процессе взаимоотношений с детьми; 
· выявление родителей, нуждающихся в индивидуальной консультативной помощи; 
· выявление родителей, готовых осуществлять консультативную поддержку другим семьям; обучение их основам оказания социально-психологической и консультативной помощи другим родителям. 
· Современная школа столкнулась с необходимостью изменения подходов к организации работы по профилактике безнадзорности и правонарушений.

Объяснительная записка
Основная массовая профилактическая работа с родителями направлена на информирование родителей по проблеме воспитания детей в семье,  по налаживанию контактов с собственными детьми через привлечение родителей в различные массовые воспитательные мероприятия класса и школы.  
Семья наряду со школой, сверстниками, СМИ и др. играет роль важного, возможно, самого важного фактора в борьбе с распространением табакокурения, алкоголизма и наркомании среди подростков. Многочисленные исследования, проведенные в последние годы, показали, что именно ситуация, сложившаяся в семье во многом определяет, насколько велика вероятность приобщения подростков к ПАВ (факторы риска и защитные факторы). Современные модели, на основе которых строятся в настоящее время наиболее эффективные профилактические программы, выделяют семью, как отдельный субъект профилактической работы.

Концепция профилактики табакокурения, алкоголизма и наркомании в образовательной среде
(основные направления профилактической антизависимой помощи семье)
· Формирование активного отношения родителей к проблемам табакокурения, алкоголизма и наркомании в подростковом возрасте.
· Оказание помощи семье в случае, если ребенок начал курить, принимать алкоголь и наркотики.
· Предупреждение вовлечения детей в раннее употребление ПАВ (табакокурение, алкоголизм и наркомания)
· Организация на уровне дома, двора, микросоциума благополучной ненаркотической среды, нетерпимой к антиобщественному поведению детей, распространению среди них алкоголя, наркотиков и других ПАВ.
Для организации этой работы  используются следующие мероприятия:
1. Родительские собрания, семинары, «Школа для родителей».
2. Индивидуальные консультирования родителей по актуальным вопросам семейного воспитания.
3. Поддержка членами родительского клуба «Семейный очаг»   родителей «проблемных» семей.
4. Установление взаимодействия с родителями  подростков группы риска.
5. Социальное вмешательство в семью при наличии асоциального образа жизни родителей.
Наиболее эффективными в работе с родителями являются следующие формы:
1. Групповые: 
· лекции, 
· работа в группах, 
· мозговой штурм, 
· ролевые игры, 
· дискуссии, 
· тренинги, 
· круглые столы, 
· обучающие семинары и т.д.
2. Индивидуальные: 
· беседа, 
· консультирование,
· анализ результатов диагностики.
Одним из направлений в работе является организация работы по предупреждению безнадзорности и правонарушению, которая включает в себя:
· выявление и пресечение безнадзорности и правонарушений     несовершеннолетних, 
· выявление и пресечение случаев жестокого обращения с несовершеннолетними;
· оказание помощи несовершеннолетним в защите и восстановлении их нарушенных прав и законных интересов во всех сферах жизнедеятельности и, прежде всего, несовершеннолетним, оказавшимся в сложной жизненной ситуации; 
· оказание помощи семьям, имеющим детей, в предупреждении правонарушений и безнадзорности несовершеннолетних, защите их прав и законных интересов; 
· проведение профилактической работы с родителями (лицами, их заменяющими), злостно не выполняющими свои обязанности по воспитанию и обучению несовершеннолетних. 
Профилактическая работа с родителями предусматривает установление неиспользованного резерва семейного воспитания, нахождение путей оптимального педагогического взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный процесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий с детьми и родителями, работу Совета школы. Также включено в работу с родителями:
· Присутствие  родителей на заседании школьного Совета по профилактике правонарушений. 
· «День открытых дверей» для родителей. 
· Привлечение родителей к проведению внеклассных мероприятий. 
· Привлечение родителей к осуществлению правопорядка во время проведения культурно-массовых мероприятий. 
· Выявление социально-неблагополучных, малообеспеченных, многодетных семей и постановка их на внутришкольный контроль. 
· Посещение по месту жительства семей, находящихся в социально-опасном положении, направление ходатайств в Центр помощи семье и детям.
· Проведение родительского всеобуча:
	 
 
Тема
	 
 
Содержание

	
	

	По профилактике употребления ПАВ
 
	1) ПАВ и его влияние на организм ребенка.
2) Как определить, что ребёнок начал употреблять ПАВ.
3) Устойчивость подростка в обществе.
4) Семейные конфликты - причина употребления 
подростком ПАВ
5) Как контролировать эмоциональное состояние ребёнка,
6) Половые особенности подростков в системе 
профилактики ПАВ.
 

	По профилактике правонарушений и преступлений
 
	1) Права и обязанности семьи.
2) Права, обязанности и ответственность родителей.
3) Нравственные уроки семьи - нравственные законы жизни.
4) Права и обязанности ребёнка в семье, в школе, в социуме
5) Причина детских суицидов.
6) Свободное время и развлечения учащихся.
 


 


Профилактическая работа с родителями также предусматривает  организацию консультаций специалистов: психологов, педагогов, медицинских работников для родителей; организация тематических встреч родителей с работниками образования, правоохранительными органами, органов здравоохранения; использование разнообразных форм для проведения родительских собраний: лекции, конференции, ролевые игры, родительские ринги, практикумы и др.
Планируемые результаты:
-разработать комплекс мероприятий, необходимых для профилактики правонарушений;
-создать банк данных по учащимся и семьям «группы риска» правонарушений; 
-получение характеристики микроклимата семьи, что облегчит поиск взаимодействия школы и семьи;
- получение информации о «вредных» привычках учащихся, необходимой для быстрого оказания квалифицированной помощи;
- получение информации о состоянии здоровья учащихся;
- сформировать у учащихся образ здорового образа жизни; 
-сформировать жизненную позицию ребёнка как достойного человека; 
 -создание приоритетного родительского воспитания;  
-организация педагогического просвещения родителей.  
План  мероприятий направленных на  реализацию направлений программы

	№ п/п
	Мероприятие
	Сроки проведения
	Ответственный 

	1.
	Выявление и посещение семей, оказавшихся в социально опасном положении.
	В течение года
	Соцпедагог, классные руководители

	2.
	Рассмотрение вопросов, связанных с профилактикой табакокурения, алкоголизма, наркомании на родительских собраниях с приглашением специалистов правоохранительных органов.
	В течение года
	Соцпедагог, классные руководители

	3.
	Оформление стенда с рекомендациями для родителей по формированию у подростков негативного отношения к употреблению алкоголя ПАВ, табакокурению и правонарушениям.
	1 раз в четверть
	Члены наркопоста «Здоровье», соцпедагог

	4.
	Консультирование родителей по проблемам приобретения вредных привычек
	В течение года
	Соцпедагог, психолог

	5.
	Р/с «Подросток в мире вредных привычек» (5-9 классы)
	1 полугодие
	Соцпедагог, классные руководители, психолог

	6.
	Р/л «О вреде табакокурения на развивающий организм» (9-11 кл)
	сентябрь
	Соцпедагог, классные руководители

	7.
	Р/л «Устав школы. Права и обязанности родителей» (1 класс)
	октябрь
	Соцпедагог

	8.
	Р/л «Почему подростки совершают правонарушения» (5 класс)
	декабрь
	Соцпедагог, классный руководитель

	9.
	Р/с «Как не вырастить наркомана» (6 класс)
	декабрь
	Соцпедагог, классный руководитель

	10.
	Тестирование родителей по теме «Взаимодействие родителей и детей» 
	декабрь
	Соцпедагог, волонтеры наркопоста

	11.
	Р/л «Родители и дети» (ответственность родителей за воспитание детей)
	2 полугодие
	Соцпедагог, классные руководители

	12.
	Р/с «Ребенок и улица. Роль семьи в формировании личности ребенка» (1-5 классы)
	2 полугодие
	Соцпедагог, классные руководители

	13.
	Выступление на МО классных руководителей «Роль классного руководителя в профилактике ПАВ среди несовершеннолетних»
	2 полугодие
	Соцпедагог

	14.
	Заседание клуба «Семейный очаг» «проблемы семейного воспитания»
	февраль
	Совет клуба

	15.
	Р/с «О роли родителей в пропаганде ЗЛЖ» (3 класс)
	март
	Соцпедагог, классный руководитель

	16.
	Р/с «Почему наши дети курят и употребляют пиво» (9 класс)
	март
	Соцпедагог, классный руководитель

	17.
	Р/С «Почему наши дети бывают агрессивными» (4 класс)
	апрель
	Соцпедагог, классный руководитель

	18.
	Р/с «Родители и дети: понимаем ли мы друг друга?» (8 класс)
	апрель
	Соцпедагог, классный руководитель

	19.
	 Р/л «Как узнать принимает ли ваш ребенок наркотики» (8-11 классы)
	4 четверть
	Соцпедагог, классные руководители

	20.
	Р/с «Современный мир и наши дети» (10, 11 класс)
	4 четверть
	Соцпедагог, классные руководители



Социальный педагог                              Л. А. Смакотина
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