АНАЛИЗ 
работы наркологического поста «Здоровье» 
МОУ «Ключевская СОШ» за 2016-2017 учебный год 
(в период с 01.09.2016 – 15.04.2017 у. г.)
В 2016-2017 учебном году в школе продолжал свою деятельность общественный наркологический пост «Здоровье», целью работы которого является первичная профилактика социально-негативных явлений в среде учащихся. 
Для работы в 2016-2017 учебном году были выбраны следующие    задачи:
· профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
· повышение значимости здорового образа жизни; 
· формирование здорового образа жизни у школьников;
· предоставление учащимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека; 
· ориентирование учащимся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни.
Для достижения поставленных целей и решения задач был составлен план работы. Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному плану работы на 2016-2017 учебный год. Все мероприятия, проводившиеся по плану работы наркопоста были направлены на реализацию и достижение главной цели: сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышение качества жизни. 
Состав наркопоста осуществлял свою деятельность согласно направлениям, указанным в плане работы: профилактическая работа с учащимися, в том числе «группы риска»; учебная работа с учащимися; санитарно-просветительская работа с родителями; организационно-методическая работа с педагогическими работниками; диагностическая работа.
Профилактическая работа с учащимися, в т.ч. «группы риска»
1. Была продолжена работа по вовлечению учащихся в работу объединений дополнительного образования, в занятия внеурочной деятельностью, творческие проекты. 
2. В рамках областных акций 
· «Независимое детство» (профилактика наркозависимости);
· «Здоровая семья» (приурочена к Всемирному дню борьбы со СПИДом);
· «Профилактика алкоголизма»
членами наркопоста проводились диагностики, беседы,    классные часы 
3. Организован просмотр видео – фильмов среди учеников 7 – 11 классов о вреде алкоголя, наркотиков, табакокурения. 
4. Членами наркопоста были организованны акции «Скажи наркотикам нет!», «Мы выбираем ЗОЖ!»». 
5. В 1-4 классах был проведен спортивный праздник «В здоровом теле – здоровый дух». 
6. Проведен цикл классных часов, посвященных борьбе с вредными привычками. 
7. Проводились конкурсы рисунков.  
 Вывод
Проведение бесед, спортивных состязаний и иных мероприятий по данному направлению способствовали повышению интереса детей к собственному здоровью.
 
Санитарно-просветительская работа с родителями
1. Сформирован банк данных о семьях и родителях обучающихся (социальные паспорта классов и школы). 
2. Проводятся общешкольные родительские собрания по профилактике правонарушений, преступлений, пропаганде ЗОЖ («Пока беда не вошла в дом», «О проблемах подросткового возраста», «Я и мой ребенок: проблемы взаимопонимания»). 
3. Был организован родительский всеобуч по тематике "Здоровый ребѐнок - здоровое общество". 
4. На заседании общешкольного родительского комитета руководитель наркопоста  выступил с сообщением о его работе. 
5. Была организована консультативная помощь в День правовых знаний родителям;    посещались семьи и семьи, где проживают дети, требующие повышенного внимания.
6. Посещение семей учащихся группы риска с целью изучения климата семьи. 
Организационно-методическая работа с педагогами
1. Прошло выступление руководителя наркопоста на заседании МО  классных руководителей по организации работы, направленной на предупреждение злоупотребления ПАВ. 
2.Классными руководителями проведен мониторинг эффективности профилактической работы с обучающимися класса.
Постоянно в школе проводятся педсоветы, практикумы, круглые столы, обучающие семинары, заседания МО классных руководителей, где рассматриваются вопросы формирования здорового образа жизни учащихся. 
Диагностическая работа
1. «Жизнь без наркотиков» (5-9 кл.) 
2. Анкетирование учащихся в рамках Всемирного Дня табака (5-9 кл.) 
3. Анкетирование «Умей сказать нет» (профилактика алкоголизма)  (8-11 кл.)
4. Тест «Выявление отношения к табакокурению» (5-6 кл) 
5. Тест на проверку знаний по теме «Наркомания» (7-11 кл.)
Наиболее запоминающим, по мнению учащихся, было: 
· выступление агитбригады волонтеров на открытие неделей по профилактике СПИДа и наркозависимости;
· конкурсы рисунков:
· спортивный праздник «В здоровом теле – здоровый дух» (1-4 кл)
· интеллектуально-познавательные игры:
· «Если хочешь быть здоров» (3-4 кл)
· «Я выбираю жизнь» (8-9 кл)
· «Законы для всех одни» (7-8 кл)
· «Для чего нужны правила поведения» (3-4 кл)
· «Здоровый образ жизни – выбор молодых» (9-11 кл)
По итогам работы наркопоста « Здоровье» за 2016-2017 учебный год можно сделать следующие выводы:
1. Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 
2. Применяются как традиционные, так и современные подходы в профилактической работе. 
3. Детям и взрослым предоставлена объективная информация о психоактивных веществах; их воздействии на человека, последствиях применения. 
4. В процессе профилактической работы происходит формирование устойчиво-негативного личностного отношения к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной самооценки, навыков общения и саморегуляции. 
5. По результатам бесед с учащимися   установлено, что работа школьного наркопоста удовлетворила запросы  подростков относительно формирования здорового образа жизни.
6.Проведение анкетирования позволило более подробно и глубоко изучить интересы и потребности детей, выявить отношение учащихся к проблемам наркомании, алкоголизма и курения. 
7. Основной акцент в работе по профилактике  негативных явлений делается на социальную адаптацию подростков, профилактику наркомании, воспитание стрессоустойчивости.

Результатом всей профилактической работы является отсутствие учащихся, состоящих на учете у нарколога, отсутствие правонарушений, связанных с употреблением ПАВ. Работа в данном направлении остается приоритетной в предстоящем году, требует постоянного совершенствования форм и методов профилактики.
1

